
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年６月２日 杉並区立杉並第八小学校 

 

                                       校長 黒川 雅仁 

子供たちが力強くたくましく生きていくには様々な力が必要です。その中でも大切な力は「が

まん」する力ではないかと考えています。本校の教育目標にも≪たくましい子≫を謳っています

が、たくましくなるためにはがまんする力は欠かせません。 

学習でも仕事でもすぐに成果が上がるものはほとんどありません。やり遂げるには時間がかか

るし苦心します。また、途中で失敗することもあります。しかし、壁に当たった時の努力で成果

が決まります。あきらめずに何度も挑戦するか諦めてしまうか、その時に必要な力が「がまん」

です。 

この「がまん」する力の有無で人生が違ってくることもあります。「がまん」して気持ちを入

れ替え、投げ出さずに最後までやり遂げた者だけが達成感を味わうことができます。そして周り

の人にも認められます。また、私たちは他の人と関わって生活しています。自分以外の人と一緒

に生活すると思い通りにならないことも出てきます。もしかしたらその数の方がはるかに多いか

もしれません。自分の考えだけを通すことなど到底できません。思い通りにならないことに腹を

立てたりいじけていたりしたら、他の人とのコミュニケーションは途切れてしまいます。 

もちろん「がまん」だけではストレスが溜まってしまいます。上手く気持ちを調節したり思い

を表現したりすることが必要です。がまんする力のない子どもは友達関係を築くことがうまくい

きません。また、「がまん」する力は大きくなってから身に付けることは難しいといわれていま

す。小学生の時がとても大切になってきます。欲しい物があっても特別な日までがまんする。苦

手な食べ物でも少しがまんして食べる。など、小さいがまんを積み重ねることで強い心が育ちま

す。 

 何年かすると杉八小の子どもたちも大人になって社会の中で仕事をします。失敗や挫折も経験

するでしょう。その時、困難を乗り越えて次に進んでいく人になるために、保護者・地域・学校

が手を携えて「がまん」できる児童を育成したいと思っています。 

 

「がまん」 

梅雨の時期は、廊下や階段がすべりやすくなったり、食中毒が発生しやすくなったりと注意しなければなら

ないことが増える時期です。そこで６月のこの時期は、安全に気をつけながら落ち着いて学校生活が送れるよ

う、雨の日の校舎内での過ごし方や、時間を守りゆとりをもって行動すること、手洗いを十分にすることを重

点に指導しています。 

また、晴れている時はかなり気温が上がり、休み時間が終わるとかなり汗をかいている状態です。身につけ

たハンカチで汗の始末を行い、健康に留意しながら生活させたいと思います。 

今年は５月でも夏日になる日がありましたので、例年より早く水筒持参をお願いしたところです。水筒の衛

生管理やご家庭での体調管理を引き続きお願いいたします。 

６月の生活目標                              生活指導部 安全に気をつけ気持ちよい生活をしよう 



【６月の行事予定】

  

日 曜 朝 学校・保健行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

授業 授業 授業 授業 授業 授業

1 日 運動会予備

2 月 振替休業日

3 火 安全指導 5 5 6 6 6 6

4 水 S特時４時間 4 4 4 4 4 4

5 木
児

集

避難訓練（不審者対応）
体力テスト開始

5 5 5 6 6 6

6 金 5 5 6 6 5 5

7 土

8 日

9 月 委員会(6月分） 5 5 5 6 6 6

10 火 理科移動教室(６年)午後 5 5 6 6 6 6

11 水 眼科検診（全学年） 4 5 5 5 5 5

12 木
児

図

教育実習授業
歯科（１，２，３年）

5 5 5 6 6 6

13 金 5 5 6 6 6 6

14 土 土曜授業　体力テスト 4 4 4 4 4 4

15 日

16 月
命の講話（朝会）
読書週間開始　　水泳指導開始

5 5 5 6 6 6

17 火 音楽鑑賞教室(６年)午前 5 5 6 6 6 6

18 水 4 5 5 5 5 5

19 木 無 5 5 5 6 6 6

20 金 縦割り班給食 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日

23 月 クラブ 5 5 5 6 6 6

24 火 5 5 6 6 6 6

25 水 Ｓ特時４時間 4 4 4 4 4 4

26 木 無 聖心学園幼稚園交流給食(2年生） 5 5 5 6 6 6

27 金
読書週間終
社会科見学(3年)

5 5 6 6 6 6

28 土

29 日

30 月 委員会(7月分） 5 5 5 6 6 6

５校時 14:40 14:20 14:00

６校時 15:30 15:10 14:50

水･特時 S特時

４校時 13:15 13:15
１２：１５(給食なし)

１３：００(給食あり)

月火木金
体力テスト………今年から土曜授業の一環として、実施す

ることになりました。保護者の方にもお

手伝いいただきながら、子どもたちの日

ごろの鍛錬の成果が出ることを期待し

ています。 

聖心幼稚園交流…1年生と幼稚園児が楽しく交流します。7

月には保育園との交流も予定していま

す。 

 


