
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年５月２日 杉並区立杉並第八小学校 

２つの手 

副校長   伊勢 明子 

人が生き生き前向きに頑張る原動力は、つくづく「やる気」や「意欲」と感じます。幼い子供も齢を重ねた大

人も同じと考えます。能力や才能があっても「やる気」や「意欲」がなければ、そのよき力を開花させることは

難しいでしょう。では、すばらしい可能性をもった子供たちが存分に力を発揮するために、大人には、どのよう

な姿勢が必要でしょうか。以前、尊敬する大先輩から以下のようなお話をいただいたことを思い出しました。 

「２つの手をもちなさい。」 

１つは、大きな手です。孫悟空がどんなに暴れ回っても、お釈迦様の掌から出ることができなかったという話

のように、子供たちがどんなことをしても受け止められる大きな手をもつことです。子供はよい行いもしますが

失敗や間違え、また、悪いこともします。その時は、子供は、本能的に大人の反応を試し、度量を図り、物事の

価値を正しく教えられることで愛されているという安心を得て、次の階段を上っていきます。 

もう１つは、見えない手です。ある日、お釈迦様が散歩の途中で下界を見下ろしていると、一人の男がぬかる

みにはまった大八車を必死に動かそうとしていました。半日、汗びっしょりになって、あれこれと知恵を絞りな

がら努力しています。それをじっと見ていたお釈迦様は、そろそろよい頃だと見えない手で、大八車をそっと押

しました。今まで動かなかった大八車が動き出しました。男は、自分の努力が報われたと思い、意気揚々と大八

車を引いて行きました。額の汗も苦労も、満足と自信になって 

いました。私たち大人は、とかく子供を枠にはめて規制しすぎたり、 

子供の思いを知らずに判断してしまったりしがちです。結果や結論を 

急ぐあまり、すぐ手助けや助言をしてしまいます。子供の頑張りを認 

め、自ら達成できるように仕向ける大人の姿勢が子供を大きく成長さ 

せるということです。 

子供たちの行動をすべて受け止めることのできる大きな手と豊かな 

成長をそっと支援する見えない手をもちたいものです。          ▲頑張れ！ さか上がり 

５月の生活目標                              生活指導部 みんなでなかよくしよう 

 新学期が始まり、子供たちは、はりきって学校生活をスタートさせました。みんなで仲良く気持ちのよい生

活を送ることは、集団生活をしていく上で大切なことです。また、互いに学び合い、高め合っていく関係を築

くことは、学習の質を高めることにもつながります。 

杉八小では、少人数であることを活かして、縦割り班活動をしています。運動会が終わると毎日の清掃も縦

割り班での活動になります。また、縦割り給食や遊び、集会なども行っています。これらの活動を通して、1

つの家族のように上級生が下級生をリードしながら、学年を超えての交流が盛んです。 

違う学年の友達との交流を通して、相手の気持ちや考えを理解して、思いやりのある 

心や言葉をもって接することができるような子供に育ってほしいと思います。 



〔 5  月 の 行 事 予 定 〕  

2 月
朝

会
阿波おどり集会　安全指導　委員会（５月） 5 5 5 6 6 6

3 火 憲法記念日

4 水 みどりの日

5 木 子どもの日

6 金
読

聞
避難訓練 5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月
体
育 全校練習 5 5 5 6 6 6

10 火
朝
学

尿検査一次回収 運動会児童打ち合わせ
（４年は５時間授業）

5 5 5 5 6 6

11 水
朝
学

区特定課題調査(３,４,５,６年生) 4 5 5 5 5 5

12 木
体
育

全校練習 5 5 5 6 6 6

13 金
読
聞

前日準備（1年生～４年生　４時間） 4 4 4 4 5 5

14 土
準
備

運動会 5 5 5 5 5 5

15 日 運動会予備

16 月 振替休業日

17 火
朝
学 視力（１,２年） 5 5 6 6 6 6

18 水
朝
学 視力（３,４年）　４時間授業 4 4 4 4 4 4

19 木
集
会

内科健診（１,２,３年生）１３：２０～
雫石米の授業（５年生　５,６時間目）

5 5 5 6 6 6

20 金
読
聞

特時５時間　誕生日給食
地区班会（６校時）

5 5 5 5 5 5

21 土

22 日

23 月
朝

会
特時５時間　心臓健診（１年生） 5 5 5 5 5 5

24 火
朝

学

尿検査二次回収
移動教室事前健診(５,６年生)

5 5 6 6 6 6

25 水
朝

学

富士移動教室始
高円寺南保育園交流(１年生)

4 5 5 5

26 木
朝

学
聖心幼稚園交流（２年生） 5 5 5 6

27 金
読

聞

富士移動教室終
給食試食会

5 5 6 6

28 土 高円寺中運動会

29 日

30 月
朝
会 防災館見学（４年生）　聴力（５年生） 5 5 5 6 6 6

31 火
朝
学

特時５時間　視力（５,６年生)
地域めぐり①

5 5 5 5 5 5

富
士
学
園

移
動
教
室

 

 

 

 

５校時 14:40 14:20 14:00

６校時 15:30 15:10 14:50

水･特時 S特時

４校時 13:15 13:15
１２：１５(給食なし)

１３：００(給食あり)

月火木金
○特定課題調査 ５月１１日（水）３～６年生 

 杉並区児童の学力の定着を測定し、今後の指導に生かすた

めの調査を行います。前学年までの学習内容が調査項目です。 

○運動会 ５月１４日（土） 

 春の運動会です。短い時間でしたが、子供たちは一生懸命

練習してきました。ぜひ、その頑張りをご覧ください。 

下 校 時 刻 

 


