
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書は心の栄養            副校長 蕎麦田 佳子 
 
 

「宝島の海賊たちが盗んだ宝物よりも、〇〇には多くの宝が眠って
いる。そして何より素晴らしいのは、その宝を毎日味わうことができ
るのだ。」 
これは、ミッキー・マウスの生みの親ウォルト・ディズニーの言葉です。〇〇
の中には、どんな言葉が入ると思いますか。正解は・・・「本」です。本の中に
は、海賊たちの宝よりも多くの宝が眠っているのです。では、本に眠っている
たくさんの「宝」とは一体何でしょう。答えは一つではありません。 
それは、知識であったり、想像力であったり、誰かの気持ちを理解する力だ
ったりします。ページをめくるたびに、私たちは新しい世界に出会い、まだ知
らなかった考え方や価値観に触れることができます。そして、うれしいことに、
そこから無限の可能性を得ることができるのです。本を読むということは、即
ち心に栄養を与えることとも言えます。 
ウォルト・ディズニー自身も読書を重要視し、たくさんの本を読んでいたそ
うです。彼の物語世界の多くは、童話や古典文学から着想を得ています。シン
デレラや白雪姫、眠れる森の美女。ディズニーを代表するこれらの作品は、童
話がもとになっています。ディズニーが生きていた２０世紀初頭は、現在とは
違い、映像やテーマパークなどが未発達でした。その分、読書が想像の世界を
広げ、心の冒険を担っていました。彼は、読書で得た物語の中の豊かさや楽し
さ、知恵や感動をアニメーションやディズニーランドという新しい形で表現し
たのです。 
日が沈むのがだんだん早く感じられる季節となりました。「読書の秋」です。
秋の夜長、テレビを観る時間、ゲームをする時間をいつもより少し減らし、静
かに本と向き合う時間をつくってください。心を落ち着け、自分自身と対話す
る時間にしてほしいと思います。きっと「宝探し」をしているような時間とな
るでしょう。どんな本にも、皆さんの心に響く「宝物」が眠っています。そし
て、本を読んだ後、友達、先生、家族と感想を伝え合ってほしいと思います。本
を通して広がる会話もまた、心の宝物となるはずです。 
 

 
 

杉並区立杉並第九小学校  
学校だより 

令和７年９月３０日 
第５４６号 

１０月の生活目標 

「自分の役割を果たそう」 
学校生活を送っていくうえで欠かすことのできない活動は、いくつもあります。例
えば、教室の電気をつける、授業後の黒板を消す、給食の配膳や掃除など様々です。
学校では、それらの欠かせない活動をみんなで分担して行い、みんなが気持ちよく生
活できるようにします。その分担などが、自分の役割として行っていきます。 
これらの役割を果たしていくことで、役割を果たすことの責任感を育んだり、役割
の必要性を感じたりし、仕事観や職業観を育てていくことにもつなげていきます。ご
家庭でも話題に挙げ、励ましやご助言の言葉を掛けてあげてください。 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 年 
◆１０月１４日(火)・１５日(水) どんぐり 
生活科「あきとあそぼう」では、落ち葉や木の実の特徴を生かしておもちゃ作りをします。家の近くやお出か

けした場所でどんぐりや松ぼっくりを見つけた際は拾って学校に持たせてください。その際、どんぐりから虫が
出ないように以下の２通りのいずれかの方法で処理をし、１４日(火)・１５日(水)に持たせてください。 
〈処理の仕方〉処理の方法には主に２種類あります。 
①１０分程度煮沸し、陰干しで４日間乾燥させる。（②よりもどんぐりが割れにくく、加工がしやすいです） 
②ビニール袋に入れ、一週間程度冷凍し、その後２、３日乾燥させる。（①よりも手軽に殺虫できます） 

 
◆１１月上旬 タブレットケース 
１１月１５日(土)にオンラインホームルームを行うため、１１月上旬に家に持ち帰ります。オンラインホームルー

ムの詳細は、後日お知らせします。その際、タブレットケースの準備をお願いいたします。破損防止のため、耐衝
撃性のあるものをご準備ください。学校内を移動する時にも使用しますので、持ち手つきの物が望ましいです。 
(タブレットの大きさ目安・・・横２０ｃｍ、２７ｃｍ、厚さ２ｃｍ・１３インチ ) 

２ 年 

◆１０月２日（木） 町たんけん（雨天決行） 

２日（木）の３・４時間目に生活科の学習で町たんけんに出かけます。今回はグループごとに分かれての活
動になります。持ち物については、９月１０日（水）にお渡しした学年だよりをご覧ください。 

◆１０月９日（木） 遠足（雨天決行） 

 ９日（木）、遠足に出かけます。詳細は遠足のしおりをご覧ください。 
◆かけ算九九 

 １０月より、算数の学習では九九が始まります。宿題で国語の音読に加え、九九の練習に取り組みます。
確認の上、カードにサインをしてください。ご協力お願いします。 

 

３ 年 

◆１０月３日（金） 遠足 「小金井公園」について ☆お弁当の準備をお願いします☆ 
10月３日（金）に遠足で小金井公園に行きます。雨天延期の場合もお弁当が必要です。準備

をお願いします。登校時間は通常通りとなります。詳しい持ち物はしおりをご確認ください。  
雨天の場合は学校で通常授業を行い、遠足は１０月２８日（火）に延期になります。 

◆持ち物の確認をお願いします。 
２学期に入り、落し物が増えています。今一度、持ち物に記名されているかご確認ください。また、学習に必

要な文具が不足していることがあります。学習に集中して取り組めるよう、筆箱の中身がそろっているか定期
的にご確認いただきますようお願いします。 

<学校からのお知らせ＞ 

 
◆１０月１７日（金） 杉九子ども祭りについて 
 １７日（金）２～４時間目に杉九子ども祭りを開催します。クラスでは、１年生から６年生まで楽しめる遊びを考え、
準備しているところです。今年度は平日の開催となります。１８日（土）には PTA主催の杉九祭りが開催されます。
併せてお知らせいたします。 

 
◆１０月２９日（水）小中一貫合同研修会について 
小学校から中学校への円滑な学びに向けて、年に２回、東原中学校と教員同士で合同研修会を行っています。
６月は小学校の教員が中学校に授業を参観に行きました。今回は、小学校の授業を中学校の先生方が参観し、そ
の後、児童の学びや成長をつなぐための取り組みについて話し合いを行います。子供たちが安心して中学校生活
ができるよう、また、よりよい学びができるために、協力を深めてまいります。 

<各学年からのお知らせ＞ 



４ 年 

◆２４日（金）遠足（昭和記念公園）【雨天延期の場合３０日（木）】  

・詳しい予定や持ち物については、後日配布するしおりをご覧ください。 

・雨天の場合は学校で通常授業を行います。延期になっても２４日（金）にお弁当・水筒の用意をお願いしま

す。 

◆ご家庭での月の観察、ご協力のお願い 

・理科「月と星の位置の変化」の単元で、月は日によって形が変わって見え、一日のうちでも時刻によって位置

が変わることを学習します。 

・授業時間内に月の観察を始めますが、夜間の観察も必要ですので宿題として出します。 

・窓からの観察で問題ありませんが、自宅以外の場所で観察する場合は、大人が付き添い、安全にご注意くだ
さるようにお願いいたします。 

５ 年 

◆社会科見学について 

【日にち】１0月20日（月） 雨天も決行 ７時40分登校 １５時１５分頃下校予定 

【場所】造幣局さいたま博物館、Meiji（明治なるほどファクトリー坂戸）・千代田公園（昼食） 

社会科見学を通して、食料生産や工業生産を支える人々の工夫や努力や、食料や工業製品が私たちの生

活を支えていることに気付き、理解することをねらいとしています。 

当日はお弁当の用意をよろしくお願いします。詳細は、後日しおりを配布しますのでご覧ください。 

◆調理実習について 

１１月から１２月にかけて、家庭科「食べて元気に」の単元で、ご飯とみそ汁を作ります。 

アレルギー等で、事前に対応が必要な場合には、担任に 10月１０日（金）までに連絡帳にてご連絡ください。 

【使用予定の食材】 

米／みそ(大豆)／煮干し／こんぶ／かつおぶし／油揚げ（大豆）／ネギ／大根 

６ 年 

◆27日（金）6時間目 CS懇談会 

 6年児童と CS委員で「未来につなげたい杉九小」をテーマに懇談会を行います。 

◆３１日（金）6時間目 楽器おろし 

 音楽会の準備は、最高学年である 6 年生が行います。会場づくりで土台を整え、会を支えることは大切な役
割です。また、音楽会終了後の片づけは 5 年生が担当します。6 年生が築いた土台を 5 年生が引き継ぐこと
で、行事の伝統や思いもバトンのようにつながっていけばと思います。 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 SC 朝 行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

10/1 水   都民の日       

２ 木 井出  町探検② 5 5 6 6 6 6 

3 金  ○安  安全点検日 遠足③ 5 5 6 6 6 6 

４ 土          

5 日          

6 月  ○朝   5 5 5 6 6 6 

7 火 西田  おはなしおはなし①② 5 6 6 6 6 6 

8 水  B  4 4 4 4 4 4 

9 木 井出  遠足② 5 5 6 6 6 6 

10 金   避難訓練 読書旬間終 5 5 6 6 6 6 

11 土          

12 日            

13 月   スポーツの日       

14 火 西田  おはなしおはなし③④ 5 6 6 6 6 6 

15 水 
 

 杉九子ども祭り宣伝集会 

委員会活動 

4 4 4 4 ５ ５ 

16 木 井出  幼保小交流会① 5 5 6 6 6 6 

17 金   杉九子ども祭り 5 5 6 6 6 6 

18 土   杉九祭り（PTA）       

19 日          

20 月  ○朝  ５時間授業 社会科見学⑤ ５ 5 5 5 ６ 5 

21 火   おはなしおはなし⑤⑥ 5 6 6 6 6 6 

22 水 西田 

井出 

B 
就学時健康診断 

4 4 4 4 4 4 

23 木    5 5 6 6 6 6 

24 金   遠足④ 5 5 6 6 6 6 

25 土          

26 日          

27 月  ○朝  CS懇談会⑥ 5 5 5 6 6 6 

28 火 西田  おはなしおはなし①② ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

29 水 
 

 体育集会 ５時間授業 

小中一貫授業参観 

5 5 5 5 5 5 

30 木 井出   5 5 6 6 6 6 

31 金    5 5 5 5 5 6 

１０月の行事予定 ○朝：全校朝会 ○安：安全指導日 Ｂ：Ｂ時程 ＳＣ：ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 ○数字：学年 

学年欄の数字は、授業時間数です。   通常の下校時刻 ③11:45 ④13:15 ⑤14:35 ⑥15:25 
B時程の下刻時刻 ④給食あり 1３:０0 

杉並区では、ALT（外国語指導助手）、JTE（日

本人英語指導助手）を招き、3・4年生は外国語

活動の学習を週 1 時間、5・6 年生は外国語の

学習を週 2時間行っています。 

3・4年生は英語の歌や友達とのやり取りを通

して、話すこと・聞くことの力をつけています。 

5・6年生は、中学年で学んだことを生かし、

書くこと、読むことにも取り組んでいます。 

どの学年でも、自分の伝えたい思いを、外国

語を使って伝えようとすることを大切にしてい

ます。 

夏休み作品展 英語活動 

９月１日～３日まで「夏休み作品展」を開催

しました。残念ながら、保護者のみなさまには、

見ていただくことはできませんでしたが、どの

作品も、自分の興味があることを広げ、深めた

作品ばかりでした。 

他の学年の作品を見て、「これすごいね！」と

友達の作品を夢中になって見ている様子や「ど

うやって作ったのかな。」と作品制作に意欲をも

っている様子も見られました。保護者のみなさ

まもご協力ありがとうございました。 

 


