
[様式２]         
杉並区立杉森中学校 

 
令和元年度  吹奏楽 部の活動指針・活動計画 

                                

令和元年７月１０日 
１ 指導体制 

顧問教諭等氏名  外部指導者氏名 資格等や経験 頻度 

主顧問 大角 弥生 菅野 直樹 杉並第一小学校等指導員 月３～４ 

副顧問 小作 典子    

副顧問  

 

   

 
２ 部員数   １年生９人 ２年生９人 ３年生１１人 合計２９人  
  （令和元年７月現在） 

 
３ 年間目標 
（１）コンクール等の具体的到達目標 

   ・音楽を愛好しながら、自主性と協調性を養う。 

・演奏本番後、達成感と充実感で笑顔になれるよう、日々の練習に取り組む。めざせ金賞！ 

（２）地域貢献等の特色ある目標 

   ・区内連合行事や地域音楽会（さくらコンサート）等に参加する。 

 
４ 活動指針 

① 自主性と協調性の育成 

② 礼儀やマナーの習得 

（あいさつ、言葉使い、先輩後輩への気配り、お世話になる方への振る舞いなど） 

③ 何事もあきらめず最後までやり抜く力の育成 

④ 豊かな音楽的感性と楽器の演奏技能の習得 

⑤ 校内における音楽的リーダーの育成 

⑥ 地域の活性化（音楽の力、生徒の活躍で、地域を明るく元気にする） 

 

５ 指導内容・方法 
（１）体罰・暴言等のない指導 

顧問、外部指導員で、体罰・暴言等のない指導について共通理解を図る。 

（２）生徒間の暴力禁止 

上級生から下級生へ、同級生同士の間で暴力により問題解決を図ることのないよう、日頃

からの指導を徹底する。 

（３）外部指導員の活用 

顧問と外部指導員のそれぞれの役割について基本的な考え方を示し、両者が話し合った上 

で共通理解を図り指導を行う。 

（４）事故防止・安全配慮 

生徒の心身の発育・発達や体力・技術等を適切に把握して活動計画を立てる。 



 
６活動計画 
 （１）活動日： 月、火、木、金 

 
 （２）活動時間： 平日 １６：００～１８：１５ 休日 地域行事など本番がある日 

 

 （３）休養日： 水、土、日 

  
 （４）年間活動予定 
 

４月 １２日（金） 部活動説明会  

５月 ２６日（日） 杉並区初心者講習会（杉並区立井荻中学校） １年生のみ 

６月 ８日（土） 体育祭 

７月 

８月 

３０日(火) ～３１日(水) 

４日(日) ～ ９日(金)  

東京都中学校吹奏楽コンクール（練馬文化センター）抽選 ６／１６（日） 

〃          （府中の森芸術劇場） 

９月 ７日（土） 杉並区中学校吹奏楽オータムコンサート（杉並公会堂） 

１０月 ２４日（木） 
合唱コンクール（国立オリンピック記念青少年総合センター） 

３年生はここまで活動し、進路決定後復帰 

１１月 

３日（日） 杉並区民文化祭  区内輪番制（セシオン杉並） 

９日（土） 杉並区連合文化祭 区内輪番制（セシオン杉並） 

３１日（土） 杉森祭 

１２月 ８日（日） 杉並区対抗駅伝大会 区内輪番制で今年当番 （済美山陸上競技場） 

１月 ２５日（土） 杉並区中学校吹奏楽ウィンターコンサート  （杉並公会堂） 

３月 
２２、２９日（日）？ 

下旬 

さくらコンサート （杉並第一小学校）３年生は入試が終わったら復帰 

部内３年生を送る会  

 
（５）参加予定大会 
    同上 

 
７ 過去３か年の主な実績 
    平成３０年度 東京都吹奏楽コンクール 銀賞 あと０．２５点で金 

    平成２９年度 東京都吹奏楽コンクール 金賞 

    平成２８年度 東京都吹奏楽コンクール 銀賞 


