
 

月
（時
） 

【主題名】 

教材名 

内容項目 
ねらい 

学習活動と主な発問 

◎-中心発問， ○-自己を見つめる発問 
評価の視点 

関連する指導

内容 

４
月
（
３
時
間
） 

【言葉にそえて】 

１ 言葉おしみ 

 

B(7)礼儀 

作者が経験した，投

げかける言葉と受

け止める言葉のや

りとりの場面を通

して，社会生活の中

で礼儀の意義や役

割を理解し，時と場

に応じた適切な言

動をとろうとする

態度を育てる。 

１ 漫画の意味を考える。 

２ 「言葉おしみ」を読んで，話し合う。 

◎３つの場面の返事やあいさつは，その

場の雰囲気をどう変えただろう。 

３ 「返事」や「あいさつ」について，考え

たことを発表し合う。 

〇返事やあいさつをするときに大切にし

ていきたいことは，どのようなことか。 

４ 本時のまとめをする。 

あいさつや時と場

に応じた適切な言

葉の大切さに気づ

き，今までの自分

の言動について振

り返っている。 

B(6)思いやり，

感謝 

【働くことの喜び

とは】 

２ たんぽぽ作

業所 

 

C(13)勤労 

働くことの厳しさ

に直面しながらも，

その意義を見いだ

そうとしている「ぼ

く」の心情を通し

て，働くことの尊さ

や意義を理解し，勤

労を通じて社会の

発展に尽くそうと

する態度を育てる。 

１ 「人は何のために働くのか」考える。 

２ 「たんぽぽ作業所」を読んで話し合う。 

◎仕事に対して，「ぼく」が「少し分か

りかけた」こととは，どのようなこと

だろう。 

３ 働くことの喜びとは，どのようなとき

に感じるのか話し合う。 

○働くことの喜びとは，どのようなとき

に感じるのだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

主人公である「ぼ

く」の行動や心情

に自分を重ね，働

くことについて自

らの考えを深く見

直している。 

A(4)希望と勇

気，克己と強い

意志 

【いじめのない

世界へ】 

３-１ 無実の罪 

 

C(11)公正，公

平，社会正義 

ヤマモトさんと，ヤ

マモトさんを支え

る友人の言動を通

して，だれに対して

も公正，公平に接

し，差別や偏見をな

くそうとする態度

を育てる。 

１ 「罪」について考える。 

２ 「無実の罪」を読んで話し合う。 

◎ヤマモトさんを支えたものを，いくつ

か挙げてみよう。 

３ 人を追い込んでしまう心，助ける心に

ついて話し合う。 

〇人を追いこんでしまう心，助ける心に

ついて話し合おう。 

４ 本時のまとめをする。 

くじけそうになり

ながらも，友人の

支えもあって，自

分の公正さを主張

するヤマモトさん

の気持ちを受け止

め，その姿勢に共

感し，公正，公平な

態度の在り方につ

いて考えを深めて

いる。 

B(8)友情，信頼 

５
月
（
３
時
間
） 

【いじめのない

世界へ】 

３-２ ある日の

午後から 

 

A(1) 自 主 ， 自

律，自由と責任 

主人公の心情の変

化に着目して考え

ることを通して，自

主的な考えのもと

に誠実に実行し，行

動の結果に責任を

持とうとする心情

を育てる。 

１ 「SNS」について考える。 

２ 「ある日の午後から」を読んで話し合  

う。 

◎夢から覚めたひかるは，次の日，家を

出るまでに，どのようなことを考えた

のだろう。 

３ いじめをしないために，どういうこと

を大切にしていったらよいか話し合

う。 

○いじめをしないために，どういうこと

を大切にしていったらよいだろう。 

自主的な考えのも

とに誠実に実行

し，行動の結果に

責任を持つことの

大切さに気づき，

自己の生活を振り

返り，考えを深め

ている。 

B(9)相互理解，

寛容 

第 3 学年の 
道徳年間指導計画 
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４ 本時のまとめをする。 

５
月
（
３
時
間
） 

【いじめのない

世界へ】 

３-３ いじめか

ら目をそむけ

ない 

 

※複数内容項

目  

中学生が集まりい

じめ防止に向けて

行った取り組みに

ついて考えること

を通して，いじめの

問題に向き合い，自

主的に考え判断し，

誠実に実行しよう

とする態度を育て

る。 

１ 本時の内容を伝える。 

２ 「いじめから目をそむけない」を読んで

話し合う。 

◎なぜ「いじめ」をなくすことは難しい

のか。グループで話し合い，その結果

をクラスで発表しよう。 

３ いじめをなくすために大切なことをま

とめる。 

〇今までの学習を振り返り，いじめ防止

や今あるいじめをなくしていくために

は，何を大切にしていったらよいか，

考えをまとめよう。 

４ 本時のまとめをする。 

いじめ防止につい

て，その難しさを

見据えながらも，

みんなで意見を出

し合って前向きに

考えていこうとす

る意欲を高めてい

る。 

A(1)自主，自

律，自由と責任 

 

D(22)よりよく

生きる喜び 

【周りの人に支

えられて】 

４ 埴生の宿 

 

B(6)思いやり，

感謝 

クラスの仲間と主

人公が関わり合い，

変容していく様子

に共感することで，

温かい人間愛を深

め，だれに対しても

思いやりの心を持

って，ともに生きよ

うとする意欲を育

てる。 

１ 今までの合唱コンクールの取り組みを

振り返ってどうだったか話し合う。 

２ 「埴生の宿」を読んで話し合う。 

◎合唱コンクールの後，明らかに苑子が

変わったのは，なぜだと思うか。 

３ よりよい人間関係の在り方について考

える。 

○周りの人にとって，あなたはどのよう

な存在でありたいか。 

４ 本時のまとめをする。 

だれに対しても思

いやりの心を持っ

て，ともに生きよ

うとする考えを深

めている。 

B(8)友情，信頼 

６
月
（
４
時
間
） 

【信念をつらぬ

いて生きる】 

５ 背番号 15が

歩んだ道―

黒田博樹 

 

D(22)よりよく生

きる喜び 

ファンへの感謝を

忘れずに，夢をあき

らめず努力した黒

田選手の姿勢に共

感し，自分の生き方

に誇りを持ち，夢や

希望のあるよりよ

い生き方を見いだ

そうとする心情を

育てる。 

１ よりよく生きるために必要なことを考

える。 

２ 「背番号 15が歩んだ道－黒田博樹」を

読んで話し合う。 

◎黒田選手がMLBの高額な年俸を断って

まで，古巣のカープに戻ったのは，ど

のような考えからだろう。 

３ 黒田選手の生き方から学べることにつ

いて考える。 

○黒田選手がファンから愛されたのは，

彼のどのような生き方にひかれたから

だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

ファンへの感謝を

忘れず誇りを持っ

て野球を続けた黒

田選手の姿勢に共

感し，夢や希望の

ある生き方につい

て自分のこととし

て捉え，考えを深

めている。 

B(6)思いやり，

感謝 

【家族の支えが

あるか ら…

…】 

６ 背筋をのば

して 

 

C(14)家族愛，

家庭生活の充

実 

敬愛する両親の思

いを受け止めつつ

も自分の夢の実現

に向かおうとする

主人公の姿を通し

て，家族を敬愛し，

家族の一員として

の自覚を持ち，より

よい家庭生活を築

こうとする心情を

育てる。 

１ 「家族の支え」について振り返る。 

２ 「背筋をのばして」を読んで話し合う。 

◎進路希望用紙をたたみながらふくれて

いった千里のやり場のない思いとは，

どのような思いなのだろう。 

〇お父さんから，「精いっぱい頑張って

きなさい。」と言われた千里は，父や

母にどのような思いを持って，家を離

れたのだろう。 

３ 「家族の支え」についてもう一度考え

る。 

４ 本時のまとめをする。 

主人公と両親，そ

れぞれの愛情を共

感的に捉え，自分

と家族との関わり

に置き換えて自分

の考えや行動を見

つめ直している。 

A(4)希望と勇

気，克己と強い

意志 
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６
月
（
４
時
間
） 

【見方を変えれ

ば】 

７ ぼくにもこん

な「よいとこ

ろ」がある 

 

A(3)向上心，個

性の伸長 

自信を失いかけて

いた主人公が，友人

の言葉によって自

己理解と自己受容

を深めていく姿を

通して，自己を見つ

め，自己のよさに気

づき，個性を伸ばし

て充実した生き方

を追求しようとす

る意欲を育てる。 

１ 自分の「よいところ」について考える。 

２ 「ぼくにもこんな『よいところ』がある」

を読んで話し合う。 

◎「ぼくは，もう決して危険な存在など

ではないのだ。」と感じることができ

たのは，なぜだろう。 

３ これまでの自分の生活を振り返り，自

分やクラスメートの「よいところ」につ

いて考える。 

○自分やクラスメートの「よいところ」

を見つめてみよう。 

４ 本時のまとめをする。 

自己を受容するこ

と，他者を受容す

ることの重要性に

気づき，自分の見

方・考え方を広げ

ている。 

B(9)相互理解，

寛容 

【郷土に息づく

心にふれて】 

８ 島唄の心を

伝えたい 

 

C(16)郷土の伝

統と文化の尊

重，郷土を愛す

る態度 

郷土の人々や土地

を愛し，誇りを持っ

て大切にしている

「私」の姿に共感す

ることで，郷土の自

然や文化に愛着を

持ち，先人に対する

尊敬や感謝の念を

深めるとともに，自

らもその発展に努

めようとする心情

を育てる。 

１ 郷土の伝統行事について考える。 

２ 「島唄の心を伝えたい」を読んで話し合

う。 

◎「私」が大切にしたいと言っている「島

の心」とは，どのような心のことだろ

う。 

３ 自分たちの郷土について考え，話し合

う。 

〇自分たちの郷土にはどのような心が息

づいているだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

自分の考えと他者

の考えの違いを意

識して話し合うこ

とで，多面的・多角

的に「島の心」につ

いて考え，自分た

ちの郷土の文化や

先人の努力につい

て考えを深めてい

る。 

C(17)我が国の

伝統と文化の

尊重，国を愛す

る態度 

７
月
（
２
時
間
） 

【先人の思いと

ともに】 

９ 花火と灯ろう

流し 

 

C(17)我が国の

伝統と文化の

尊重，国を愛す

る態度 

花火と灯ろう流し

についての作者の

思いを通して，日本

の年中行事につい

て理解を深め，先人

たちの豊かな心情

を感じ取り，伝統の

継承と文化の創造

に努めようとする

心情を育てる。 

１ 日本の年中行事について発表し合う。 

２ 「花火と灯ろう流し」を読んで話し合

う。 

◎「灯ろうを流すという儀式に参加する

ことで，人々は悲しみや苦しみの気持

ちを新たにしてきた。」というのは，

どういうことだろう。 

３ 先人が築いてきたことを社会に受け継

ぎ，日本を発展させていくために自分

ができることについて話し合う。 

〇先人が築いてきたことをこれからの社

会に受け継ぎ，日本を発展させていく

ために，私たちにできることはどのよ

うなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

花火と灯ろう流し

の話から，先人た

ちによって受け継

がれてきた日本の

伝統や文化につい

て考えを深めてい

る。 

D(19)生命の尊

さ 

【日々を見つめ

て】 

１０ 早朝ドリブ

ル 

 

A(2)節度，節制 

生活のリズムの乱

れに葛藤する主人

公の姿を通して，心

身の健康と望まし

い生活習慣との関

わりを理解し，進ん

で節度と調和のあ

る生活をしようと

する意欲を育てる。 

１ 自分の生活を振り返る。 

２ 「早朝ドリブル」を読んで話し合う。 

◎もし，一樹が生活のリズムを整えられ

ないままだったら，どうなるだろう。 

３ 決まりのある生活をしていくために必

要な心がけを話し合う。 

〇決まりのある生活をしていくために必

要な心がけとして，どのようなことが

考えられるだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

自分の生活を振り

返り，節度を守り

調和のある生活を

しようとする気持

ちを高めている。 

A(4)希望と勇

気，克己と強い

意志 

９
月
（
４
時

間
） 

【 神秘の世界

へ】 

１１ ハッチを開

けて，知らな

宇宙空間という音

も空気もない「命の

ない世界」で，作者

が感じた「生命感」

１ 宇宙についてのイメージを発表する。 

２ 「ハッチを開けて，知らない世界へ」を

読んで話し合う。 

◎野口さんはなぜ，地球は美しいと思っ

野口さんが感じた

「生命感」につい

て具体的にイメー

ジして考えてい

D(19)生命の尊

さ 
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い世界へ 

 

D(21)感動，畏

敬の念 

に共感することに

より，美しい地球や

神秘的な生命とい

う，人間の力を超越

したものに対する

尊敬の心情を育て

る。 

たのだろう。 

○野口さんは実際に宇宙に行って，どの

ようなことを感じたのだろう。 

３ 本時のまとめをする。 

る。 

【いのちを考え

る】 

１２-１ 生まれ

て き て く れ

て，ありがと

う―助産師

からのメッセ

ージ 

 

D(19)生命の尊

さ 

助産師のメッセー

ジにこめられてい

る，生命の誕生に対

する責任感や喜び，

感謝の念，生命の神

秘性を通して，かけ

がえのない自他の

生命を尊重しよう

とする態度を育て

る。 

１ 家族から聞いた，自分が生まれたとき

のエピソードを発表する。 

２ 「生まれてきてくれて，ありがとう―助

産師からのメッセージ」を読んで話し

合う。 

◎助産師さんは，いつもどんな気持ちで

赤ちゃんをだき上げるのだろう。 

３ 命（生きていること）への感謝について

話し合う。 

○あなたが自分や他者の命に感謝するの

は，どのようなときだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

助産師の，命と向

き合う姿勢，命に

対する思いや考え

から，自他の命の

大切さや尊厳につ

いて，多面的・多角

的かつ具体的に考

えを深めている。 

D(21)感動，畏

敬の念 

【いのちを考え

る】 

１２-２ くちびる

に歌をもて 

 

D(19)生命の尊

さ 

極限の状況にあっ

ても自らの生命の

力を信じ，互いに支

え合って生きぬい

た人々の姿を通し

て，どんなに困難な

状況であっても，自

己の生命を守り，大

切にして生きてい

こうとする態度を

育てる。 

１ 自分の生命を脅かす状況が迫ったと

き，どうするかについて話し合う。 

２ 「くちびるに歌をもて」を読んで話し合

う。 

◎お嬢さんの歌を，マッケンナはどのよ

うに受け止めているのだろう。 

３ 生命を大切にして生きることについて

考える。 

○命を大切に生きぬいていくには，どの

ようなことが大切だと思うか。 

４ 本時のまとめをする。 

どんなに困難な状

況であっても，簡

単にあきらめるこ

となく，何として

も生きようとした

主人公たちの姿を

通して，生命を守

り，大切にするこ

とについて自分の

こととして捉え，

考えている。 

A(4)希望と勇

気，克己と強い

意志 

【いのちを考え

る】 

１２-３ 人間の

命とは―人

間の命の尊

さ・大切さを

考える 

 

D(19)生命の尊

さ 

尊厳死をめぐる裁

判をもとに，生命の

尊厳についてさま

ざまな立場から多

面的・多角的に考

え，生命倫理につい

て関心を深めると

ともに，自他のかけ

がえのない生命を

尊重しようとする

態度を育てる。 

１ 人の死に立ち会った経験について発表

する。 

２ 「人間の命とは」を読んで話し合う。 

３ 人間の命や，人間の生と死の在り方に

ついて考え，話し合う。 

◎カレンさんの話を読んで，あなたが考

えたこと，思ったことをまとめよう。 

〇③でまとめたそれぞれの考えを出し合

って，グループで，さらにクラスのみ

んなで話し合おう。 

４ 本時のまとめをする。 

カレンさんに関わ

っているさまざま

な人の立場に立っ

て生命の大切さや

生命の尊厳につい

て多面的・多角的

に考え，生命倫理

について関心を持

ち，理解を深めて

いる。 

D(22)よりよく

生きる喜び 

１０
月
（
４
時
間
） 

【自分の生活を

見直して】 

１３  スマホに

夢中！ 

 

A(2)節度，節制 

スマートフォンに

夢中になってしま

い，事故を起こして

しまった主人公の

行動について考え

ることを通して，心

身の健康と望まし

い生活習慣との関

わりを理解し，進ん

で安全で調和のあ

る生活をしようと

する態度を育てる。 

１ 「歩きスマホ」について話し合う。 

２ 「スマホに夢中！」を読んで話し合う。 

◎階段の下に転落した事故の後，奈美恵

はスマホの使い方について，どのよう

なことを考えただろう。 

３ 日頃から，安全で調和のとれた生活を

心がけようと自分で意識していること

について話し合う。 

〇日頃から，安全で調和のとれた生活を

心がけようと自分で意識していること

は，どのようなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

心身の健康と望ま

しい生活習慣の関

係について，現在

の自分を振り返

り，多面的・多角的

に考えている。 

A(1)自主，自

律，自由と責任 
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【寄りそう中で】 

１４  加山さん

の願い 

 

C(12) 社 会 参

画，公共の精神 

主人公のボランテ

ィア活動に対する

心情の変化につい

て話し合うことを

通して，主体的に社

会に関わることの

意義について理解

し，公共の精神を持

ってだれもが安心

して生活できる社

会を築いていこう

とする意欲を育て

る。 

１ ボランティア体験を振り返る。 

２ 「加山さんの願い」を読んで話し合う。 

◎加山さんが「肩の力みがぬけて何をす

るのも楽になった。」のは，どうして

だろう。 

３ 人間どうしが支え合って生きていくた

めに大切なことは何かについて，自分

事として考え，発表し合う。 

○人間どうしが支え合って生きるために

大切なことは，どのようなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

公共の精神を持っ

てボランティア活

動を続ける加山さ

んの姿に共感し，

互いに助け合い励

まし合ってよりよ

い社会を築くこと

について考えを深

めている。 

C(13)勤労 

【将来の自分を

見つめて】 

１５  好きな仕

事か安定か

なやんでいる 

 

C(13)勤労 

職業選択に関する

さまざまな立場か

らの意見について

考え，勤労の尊さや

意義を理解すると

ともに将来の生き

方について考えを

深め，充実した生き

方を追求し実現し

ようとする心情を

育てる。 

１ 漫画の中のせりふについて考える。 

２ 「好きな仕事か安定かなやんでいる」を

読んで話し合う。 

◎あなたがいちばん共感できるのは，だ

れの意見だろう。それは，どのような

ところだろう。 

３ 進路を選択するときに大切なことはど

のようなことか考える。 

○進路を選択するときに大切なことはど

のようなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

職業選択に関する

さまざまな立場か

らの意見につい

て，グループでの

意見交換を通して

広い視野から多面

的・多角的に自分

の考えを深めてい

る。 

A(3)向上心，個

性の伸長 

【次世代のにな

い手として】 

１６-１  缶コー

ヒー 

 

C(10) 遵 法 精

神，公徳心 

登場人物の言動に

ついての話し合い

を通して，公共の場

での決まりの意義

を理解し，決まりを

守ることの大切さ

を自覚するととも

に，みんなが安心し

て過ごせる社会を

築こうとする心情

を育てる。 

１ 経験を振り返る。 

２ 「缶コーヒー」を読んで話し合う。 

◎女性の様子を見ていた竹内さんは，ど

うして怒っているのだろう。 

〇よりよい社会を創っていくために心が

けなければいけないことは，どのよう

なことだろう。 

３ 本時のまとめをする。 

よりよい集団（社

会）の実現につい

て，主人公の心情

をさまざまな視点

から捉え，考えよ

うとしている。 

B(9)相互理解，

寛容 

 

１１
月
（
４
時
間
） 

【次世代のにな

い手として】 

１６-２  缶コー

ヒーをめぐる

やりとりの場

面をやってみ

よう 

 

C(10) 遵 法 精

神，公徳心 

缶コーヒーをめぐ

るやりとりの場面

を役割演技するこ

とを通して，責任を

他人だけに押し付

けたり，自分だけで

かかえこんだりす

ることなく，みんな

が安心して過ごせ

る社会を築こうと

する態度を育てる。 

１ 前時の学習を振り返る。 

２ 「ACTION!」を行う。 

３ 本時のまとめをする。 

 

コーヒー缶が落ち

そうになっている

場面で，「私」や「女

性」が本当はどう

すればよかったの

か，自分に置き換

えて多面的・多角

的に考えている。 

B(9)相互理解，

寛容 

 

【情報モラルと

友情】 

１７ 合格通知 

 

B(8)友情，信頼 

SNS を使用する際の

注意点を考えるこ

とを通して，互いの

正しい理解によっ

てより豊かな人間

関係が築けること

が分かり，心から信

１ 親友についての事前アンケートの結果

から，学級の実態を確認する。 

２ 「合格通知」を読んで話し合う。 

◎舞は，両手で頭をかかえこんで自分の

席に座っているとき，どのようなこと

を考えていたのだろう。 

３ 友達関係を深めるために必要なことを

互いの正しい理解

によってより豊か

な人間関係が築け

ることに気づき，

心から信頼できる

真の友情を育てる

ことについて，考

A(1)自主，自

律，自由と責任 
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頼できる真の友情

を育てようとする

態度を育てる。 

考え，話し合う。 

○友達とよい関係を築くためにはどのよ

うなことが必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

えを深めている。 

【恩恵に感謝し

て】 

１８  よみがえ

れ，日本海！ 

 

D(20)自然愛護 

一漁師の思いや多

くのボランティア

の人々の日本海を

よみがえらせる行

動を通して，自然を

愛し感謝する心や，

自然環境を守りぬ

こうとする態度を

育てる。 

１ 自然について，感じていることや思っ

ていることを出し合う。 

２ 「よみがえれ，日本海！」を読んで話し

合う。 

◎間海吉春さんは，ボランティアの人々

のどのような姿や気持ちに心を打たれ

たのだろう。 

３ 「自然を守る」ための活動には，どのよ

うなものがあるか話し合う。 

○自分が関わっていけそうな「自然を守

る」ための活動には，どのようなもの

があるだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

自然とともに生

き，自然を守ろう

とする人々の姿に

共感し，人々の思

いを自分事として

受け止め，具体的

にイメージして考

えを深めている。 

C(15)よりよい

学校生活，集団

生活の充実 

【差別や偏見を

な く す た め

に】 

１９ 伝えたいこ

とがある 

 

C(11)公正，公

平，社会正義 

差別や偏見を許さ

ない断固とした姿

勢でたたかう大石

さんの姿に共感す

ることで，だれに対

しても公正，公平に

接し，差別や偏見の

ない社会の実現に

努めようとする態

度を育てる。 

１ 差別や偏見について知っていることを

発表し合う。 

２ 「伝えたいことがある」を読んで話し合

う。 

◎大石さんの決意を支えたものは，何だ

ろう。 

３ どうしたら差別や偏見をなくせるか話

し合う。 

○差別や偏見のない社会を築いていくた

めに必要なのは，どのようなことだろ

う。 

４ 本時のまとめをする。 

大石さんの決意を

支えた，差別や偏

見に負けない気持

ちや,社会をより

よくしようとする

思いに共感し，差

別や偏見について

さまざまな視点か

ら捉え考えを深め

ている。 

C(18) 国 際 理

解，国際貢献 

１２
月
（
２
時
間
） 

【伝統を創るも

の】 

２０  受けつが

れる思い 

 

C(15)よ りよい

学校生活，集団

生活の充実 

悩んだり，あきらめ

かけたりしながら

も，最後までサッカ

ー部の活動を続け

た主人公たちの姿

を通して，互いに協

力し合い励まし合

ってよりよい校風

づくりに努めよう

とする意欲や態度

を育てる。 

１ 学校全体で取り組んだ体育大会，合唱

祭等の体験を振り返る。 

２ 「受けつがれる思い」を読んで話し合

う。 

◎どのような思いで，「任せたぞ。」「た

のんだぞ。」と言って，グラウンドを

去ったのだろう。 

○伝統とは，どうやって創られていくの

だろう。 

３ よりよい学校や校風をつくるために

は，どのような気持ちや考えが大切か

話し合う。 

４ 本時のまとめをする。 

他者の多面的・多

角的な見方に触

れ，3年生が培って

きたものを後輩が

協力して継続し，

発展させようとす

る気持ちが，より

よい校風をつくっ

ていることに気づ

くなどして，より

よい学校づくりに

ついて自らの関わ

り方を深く考えて

いる。 

A(1)自主，自

律，自由と責任 

 

【より高い目標

を目指して】 

２１ 高く遠い夢 

 

A(4) 希望 と 勇

気，克己と強い

意志 

いくつになっても

夢を持ち，あきらめ

ずに一歩一歩努力

を積み上げていく

作者の姿を見つめ

ることを通して，よ

り高い目標の実現

を目指して，最後ま

で粘り強く自らの

人生を着実に切り

１ 漫画を読んで，自分の経験を振り返る。 

２ 「高く遠い夢」を読んで，話し合う。 

◎作者が，世界最高齢でのエベレスト登

頂を成しとげられたのはなぜだろう。 

３ より高い目標を目指して生きていくた

めに，必要なことについて話し合う。 

〇より高い目標を目指して生きていくた

めに必要なことは何だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

より高い目標の実

現を目指し，最後

まで粘り強く，着

実にやり遂げるこ

とを自分の問題と

して考えている。 

A(3)向上心，個

性の伸長 
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開いていこうとす

る意欲を育てる。 

１
月
（
３
時
間
） 

【心から信じ合

える友を】 

２２ ライバルど

うしの友情―

スピードスケ

ート 小平奈

緒と李相花 

 

B(8)友情，信頼 

 

小平選手と李選手

の二人の関係を通

じて，友情と信頼の

意義を理解し，友情

を深めようとする

態度を育てる。 

１ 教材について説明をする。 

２ 「ライバルどうしの友情―スピードス

ケート 小平奈緒と李相花」を読んで，

話し合う。 

◎小平選手と李選手は，それぞれ相手の

ことをどのように思っているのだろ

う。 

３ 友情を深めるために大切なことについ

て話し合う。 

〇友情を深めるために必要なことは何だ

ろう。 

４ 本時のまとめをする。 

小平選手と李選手

の関係や，他者の

意見について考え

ることを通して

「友情，信頼」につ

いて自分を振り返

り，考えを深めて

いる。 

B(9)相互理解，

寛容 

 

【価値をめぐっ

て】 

２３-１  しあわ

せ 

 

B(9)相互理解，

寛容 

それぞれの感じる

「しあわせ」につい

て学級で意見交換

を行う場面を通し

て，それぞれの立場

を尊重し，寛容の心

を持って，いろいろ

なものの見方や考

え方があることを

理解しようとする

態度を育てる。 

１ 価値の違いを感じた経験を振り返る。 

２ 「しあわせ」を読んで話し合う。 

◎考え方の違いを知ることがスタートな

ら，ゴールは何を目指していったらよ

いだろう。 

３ それぞれの考え方が認められ，生かさ

れるためにどうしたらよいか，話し合

う。 

〇お互いの考え方がそれぞれ認められ，

生かされるためには，どうしたらよい

だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

物事についての考

え方や価値観は一

人一人違うという

ことに気づき，そ

れぞれの立場を尊

重し，そのうえで

お互いを認め合う

ということについ

て考えを深めてい

る。 

A(3)向上心，個

性の伸長 

【価値をめぐっ

て】 

２３-２ おたが

いの｢ちがい｣

を認め合おう 

 

B(9)相互理解，

寛容 

グループで違う意

見が出たときにど

うすればよいか話

し合う活動を通し

て，それぞれの立場

を尊重し，理解しよ

うとする態度を育

てる。 

１ 前時の学習を振り返る。 

２ 「ACTION!」を行う。 

３ 本時のまとめをする。 

 

グループで違う意

見が出たときにど

うすればよいか，

多面的・多角的に

考えている。 

A(3)向上心，個

性の伸長 

２
月
（
４
時
間
） 

【弱さと向き合

って】 

２４  足袋の季

節 

 

D(22)よりよく生

きる喜び 

おばあさんを裏切

った許せない自分

を受け止めながら

前向きに生きる作

者の姿に共感し，自

らの弱さや醜さを

克服する強さを持

ち，人間として気高

く生きようとする

態度を育てる。 

１ 漫画と同じような経験を振り返る。 

２ 「足袋の季節」を読んで話し合う。 

◎おばあさんの死を知り，「無性に自分

に腹が立ってしようがなかった。」の

はなぜだろう。 

３ 過ちや失敗に気づいたとき，人間とし

てどう行動することが必要か話し合

う。 

〇過ちや失敗に気づいたとき，人間とし

てどう行動することが必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

自らの弱さや醜さ

を受け止めなが

ら，前向きに生き

ていこうとする作

者の姿に自分の行

動を重ね合わせ，

気高く生きること

について考えを深

めている。 

A(3)向上心，個

性の伸長 

【 その子の世

界 ，私の世

界】 

２５-１ その子

の世界，私の

世界 

４枚の写真を見て，

世界の子供たちを

取り巻く現実につ

いて考えることを

通して，国際的視野

に立って国際社会

１ 世界で起こっている問題を挙げる。 

２ ４枚の写真を見て考える。 

◎どんな意見や感想が出たか発表しよ

う。 

３ 世界の子供たちの現実を知って思った

こと，考えたことなどを書く。 

グループでの話し

合いを通して，世

界の子供たちを取

り巻く現実を多面

的・多角的に理解

し，国際的視野に

C(12) 社 会 参

画，公共の精神 
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C(18) 国 際 理

解，国際貢献 

の問題を理解し，世

界の平和と人類の

幸福に貢献しよう

とする心情を育て

る。 

〇世界の子供たちの現実を知って思った

こと，考えたことなどを書こう。 

４ 次時の学習の内容を伝える。 

立って国際社会の

問題について考え

ている。 

【 その子の世

界 ，私の世

界】 

２５-２ そのこ 

 

C(18) 国 際 理

解，国際貢献 

「その子の世界」と

「私の世界」の違い

を話し合い，国際社

会の問題解決につ

いて考え，世界の平

和と人類の幸福に

貢献しようとする

態度を育てる。 

１ 前時の学習を振り返る。 

２ 「そのこ」を読んで考える。 

◎「だれかぼくにおしえてほしい」とい

う作者の言葉には，どのような思いが

こめられているのか。 

○日々の生活の中で，「そのこのみらい

のためになにができるか」考えてみよ

う。 

３ 「その子の世界，私の世界」の２時間の

学習を振り返って考える。 

「その子の世界」

と「私の世界」を比

較することを通し

て，自分の行動や

考え方を見直し，

自分のできること

について考えてい

る。 

C(12) 社 会 参

画，公共の精神 

【新しいものを

生み出すに

は】 

２６  日本から

世界へ，そし

て宇宙へ―

インスタントラ

ーメンの誕生 

 

A(5)真理の探

究，創造 

 

新しいものを開発

するために追究を

続ける安藤百福の

姿を通して，真実を

大切にし，真理を追

究して新しいもの

を生み出すために

努力しようとする

意欲を育てる。 

１ 教材の人物について触れる。 

２ 「日本から世界へ，そして宇宙へ―イン

スタントラーメンの誕生」を読んで話

し合う。 

◎安藤百福が開発において，「これでも

かこれでもかと追究する」のは，なぜ

だろう。 

３ 真理を探究して新しいものを生み出す

ために必要なことを話し合う。 

〇新しいものを生み出すときに必要なこ

とは何だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

追究を続ける安藤

百福の姿や心情に

触れ，真理を探究

して，新しいもの

を生み出すために

必要なことを考え

ている。 

D(22)よりよく

生きる喜び 

３
月
（
２
時
間
） 

【人っていいな

あ―思いやり

の連鎖】 

２７  一冊の漫

画雑誌 

 

B(6)思いやり，

感謝 

被災地において自

分がすべきことを

考え行動しようと

している人たちの

気持ちを考えるこ

とを通して，思いや

りの心を持ち，互い

に助け合い，心のき

ずなを大切にしな

がら共に生きてい

こうとする心情を

育てる。 

１ 東日本大震災の様子を知る。 

２ 「一冊の漫画雑誌」を読んで話し合う。 

◎子供たちのどのような思いが，募金箱

を設置させたのだろう。 

３ 助け合い，協力し合うために必要な気

持ちについて考える。 

○助け合い，協力し合うためには，どの

ような気持ちが必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

つらい思いをして

いる人を思いやる

ことの大切さを理

解し，思いやりを

受け止めて心のき

ずなを作ることの

大切さや，自分に

できる思いやりの

形についての考え

を深めている。 

C(12) 社 会 参

画，公共の精神 

【自ら社会参画

を】 

２８  社会から

の無言の賞

賛を感じる感

性 

 

C(12) 社 会 参

画，公共の精神 

表立って感謝され

ることはないが，だ

れかが行わなけれ

ばならない仕事を

引き受けている人

たちの姿について

考えることを通し

て，社会参画の意識

と社会の一員とし

ての自覚を深め，進

んで社会の発展の

ために努めようと

する態度を育てる。 

１ 漫画の中にある言葉について自分を振

り返って考える。 

２ 「社会からの無言の賞賛を感じる感性」

を読んで話し合う。 

◎内田氏は，どのような気持ちで，「『雪

かき仕事』に対する敬意が欠けている」

と言ったのだろう。 

３ どういう人々の，どのような心や感性

が，社会を支えているのかについて話

し合う。 

○どういう人々の，どのような心や感性

が，社会を支えているのだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

雪かきのような，

だれかが行わなけ

ればならない仕事

を引き受ける人の

気持ちを理解し，

社会のために役立

つことについて考

えを深めている。 

D(22)よりよく

生きる喜び 
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配
当
時
間
外
（
付
録
教
材
） 

【責任ある行動

とは】 

付録１  

スイッチ 

 

A(1) 自 主 ， 自

律，自由と責任 

 

卓球部のキャプテ

ンとしてチーム運

営に悩む主人公の

姿を通して，自主的

な判断のもとに誠

実に実行し，自らの

行動に責任を持と

うとする心情を育

てる。 

 

＊「いじめから目を

そむけない」と差

し替えることが

できる。 

１ 自分の中の「スイッチ」について，これ

までの経験を振り返る。 

２ 「スイッチ」を読んで話し合う。 

◎「スイッチ切りかえよう！」と言った

とき，絵里はどのようなことを考えた

のだろう。 

３ 自ら考えて物事に取り組むことについ

て話し合う。 

〇自ら考えて物事に取り組むことで，ど

のようなことが得られるのだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 

迷いや葛藤を経

て，自ら考え行動

することの大切さ

に気づいた主人公

の姿を通して，自

主的に考え，判断

し，行動すること

の大切さやその意

義について理解を

深めている。 

C(15)よりよい

学校生活，集

団生活の充実 

【コミュニケーシ

ョンの原点を

見つめて】 

付録２ 

心にしみこむ”

言葉”の力―池

上彰 

 

B(9)相互理解，

寛容 

人に気持ちを伝え

たりコミュニケー

ションをとったり

することの難しさ

に共感することを

通して，人それぞれ

の個性や立場を尊

重し，謙虚に学び，

広い心を持とうと

する態度を育てる。 

 

＊「おたがいの『ち

がい』を認め合お

う」と差し替える

ことができる。 

１ 作者について知る。 

２ 「心にしみこむ“言葉”の力」を読んで

話し合う。 

◎池上さんは，相手の話を聞くことが大

切だと言っているが，しっかり聞くた

めに大切なことはどのようなことだろ

う。 

〇おたがいの考えや気持ちを，よりよい

形でうまく相手に伝えるためには，ど

のようなことが大切だろう。 

３ 本時のまとめをする。 

相手の話をしっか

り聞くために大切

なことについて自

分はどうだったの

か，どう考えるか

などを振り返り，

考えを深めてい

る。 

A(1)自主，自

律，自由と責任 

 

【規則の意義と

は】 

付録３ 

二通の手紙 

 

C(10) 遵 法 精

神，公徳心 

元さんの行動と思

いを考えることを

通して，法や決まり

についての意義を

理解し，社会の秩序

と規律を高めてい

こうとする意欲を

育てる。 

 

＊「缶コーヒーをめ

ぐるやりとりの

場面をやってみ

よう」と差し替え

ることができる。 

１ 規則という言葉についての印象を発表

する。 

２ 「二通の手紙」を読んで話し合う。 

◎元さんがはればれとした顔で職場を去

ることができたのは，なぜだろう。 

３ 社会の中で規則や決まりを守ることが

大切なのは，なぜだろう。 

〇社会の中で規則や決まりを守ることが

大切なのは，なぜだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

元さんの姉弟への

思いに共感しつつ

も，法や規則は自

他の生活を守るた

めにあることを深

く考えている。 

A(1)自主，自

律，自由と責任 

 

B(6)思いやり，

感謝 

【心の平和を求

めて】 

付録４ 

命見つめて 

 

C(18) 国 際 理

解，国際貢献 

作者とオランダの

老婦人の会話を通

して，戦争の悲惨さ

について深く考え

るとともに，苦しみ

を乗り越えて平和

を訴え続ける人々

の生き方から学び，

世界の平和に寄与

していこうとする

１ 戦争のイメージについて話し合う。 

２ 「命見つめて」を読んで話し合う。 

◎どのような気持ちから，老婦人は「あ

なたたちのことは忘れません。」と言

って，日本を去ったのだろう。 

３ 世界の人々の心に平和のとりでを築く

ために大切なことについて話し合う。 

〇世界の人々の心に平和のとりでを築く

ためには，どのようなことが大切なの

だろう。 

オランダの老婦人

や平和活動を進め

る人々の言動を通

して，他国の人々

を尊重し，協力し

て世界の平和を築

く大切さを深く考

えている。 

D(22)よりよく

生きる喜び 
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心情を育てる。 

 

＊「そのこ」と差し

替えることがで

きる。 

４ 本時のまとめをする。 

【生きている今

を見つめて】 

付録５ 

たとえぼくに明

日はなくとも 

 

D(19)生命の尊

さ 

自らの生命に限り

があることを自覚

したうえで自らの

生き方を見つめ直

し，どのように生き

るかを考えぬいた

主人公の姿を通し

て，生命をいとおし

み，限りある生命を

大切にして，生きる

ことに喜びを見い

だそうとする心情

を育てる。 

 

＊「人間の命とは―

人間の命の尊さ・

大切さを考える」

と差し替えるこ

とができる。 

１ 「生命を尊ぶこと」について話し合い，

問題意識を持つ。 

２ 「たとえぼくに明日はなくとも」を読ん

で話し合う。 

◎正一君が館野さんとの出会いを通し

て，感じたり知ったりしたこととは何

だろう。 

３ 生命をいとおしむことの意味をもと

に，これまでの生き方を振り返る。 

○かけがえのない生命をいとおしんで生

きるために，どのようなことを見つめ

直すとよいだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

主人公の懸命に生

きる姿を通して，

自分に置き換えて

考え，「生命」や「生

き方」について考

えを深めている。 

D(22)よりよく

生きる喜び 


