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なるほど！ 

そうだね！ 

たしかに！ 

本当だね！ 

それ知ってる！ 

あぁ～！ 

(共感しながら) 

うんうん！ 

そうそう！ 

一緒だね！ 

ほうほう！ 

似てる！ 

すごい！ 

いいね！ 

同じ！ 

私も！ 

それ分かる！ 

そうだよね！ 

おぉ～！  

それもありだね！ 

 理由は～  なぜなら～ 

 つまり～ 

 
その考えに、 
○○で～ 

 逆の考えで～ 

 ○○さんと同じで～ 

  それには、賛成で～ 
○○さんとは、 

違う意見で… 

 

 私も話していいですか？ 

付け足しなんですけど…  

その意見には、 

私は賛成で、 

更に～… 

 
 

何でですか？ 
どうしてですか？ 

どのように？  
質問しても、 

いいですか？ 

～というのは、 

どういうこと 

ですか？ 

例えば、何ですか？ 

もう少し詳しく、 

お願いします！ 

他の考えなどは、ありますか？ 

私は、～だと思うけど、 

○○さんは、どうですか？ 

相手の考えを、 

最後まで聞く。 

うなずきながら、 

話している人の方を 

向きながら聞く。 

相手の考えの、 

良い所を認める。 

相手の意見や考えを 

しっかり受け止める。 

相手が話している内容を「これのこと？」 

など確認しながら聞く。 

（提示されている資料などがある場合。） 


