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■ ポイント制について 
 

ポイント制とは、PTA の役職をつとめた人が、所定の数の「ポイント」を得られるしくみです。 

 

● PTA 活動を積極的に支えてくれた人を、目に見えるかたちでねぎらう 

● 多くの人が PTA 活動に参加するきっかけとなる 

● 特定の人に負担が集中することを避ける 

 

ことを目的としています。 

 

さまざまな役職で得られるポイントの数は以下のとおりです。（家族で合算できます） 

 

役職 獲得ポイント数 

PTA 会長 ４ 

PTA 役員（会長を除く） ３ 

会計監査 1 

委員長 2 

委員 1 

準役員 3（2 年任期） 

 

 

■ ポイント制のルール 
 

● ポイントの有効期限はなく、一度満了すれば弟妹の卒業まで有効です。 

● 10 ポイント以上はポイント加算されません。 

● 5 ポイント満了でプレミアム会員となり、学校行事においてプレミアムシートに座ることがで

きます。ただし、6 年生年度末に 5 ポイント取得見込みの方は、卒業式でプレミアムシートに

座ることができます。(状況によってプレミアムシートの設置が難しい場合もあります。) 

● 役員・委員の選挙において、満了のポイント数に伴う以下表の配慮がされます。 

 

 
ポイント数（役員・委員選挙時の保有ポイント） 

0～2 3 4 
5 以上 

（プレミアム会員） 

次年度以降

辞退が可 

PTA 役員 × 〇 〇 〇 

委員 × × 〇 〇 

※ポイント満了者でも役員・委員への立候補は可能です。 

 

● 役員・委員長経験者は次年度以降委員になった場合、事前に申告をすることで委員長を辞退す

ることができます。 

● 6 年生で選出された委員は委員長を辞退することができます。(地域安全委員(校内)を除く) 

● 委員の兼任はできません。ただし、今年度の委員が、次年度の地域安全委員(校内)と兼任する

ことは可能です。 

 



■ サポーター制について 
 

 「サポーター制」とは、役員会や委員会などが必要に応じて、サポートを募る制度のことを

いいます。ＰＴＡ活動に定期的な参加が難しい会員の方々に、より気軽に参加できる機会を増

やすために設けられた制度です。 

 

1. サポーター活動による獲得ポイント数 

 

 ★サポーター活動のポイントは「サポ」という単位で表します。★ 

10 サポ貯まると 1 ポイントに換算されます。（家族で合算できます） 

注）担当役員に申告することで 1 ポイントとなります。 

 

2. サポーター活動内容例 

 

内容 時期 獲得サポ数 

ベルマーク 仕分け・集計 随時 1 サポ/1 回 

目ざまし体操 
受付、学校支援本部の手伝い

など 
夏休みの５日間 2 サポ/1 回 

旗振り 通学時の見守り  学期始め 1 サポ/3 回 

※詳細は募集時にマチコミにてお知らせいたします。 

 

● これらの他にも、学校から依頼を受けた活動、各委員会や学校支援本部などの団体から

もサポーターを募集することがあります。 

● また年間を通して固定メンバーで活動をする「登録制サポーター」もあります。（読み

聞かせボランティア、ブッカーかけなど）応募や登録に関しては、別途マチコミ・書面

にてお知らせいたします。 

● 役員がサポーター活動を行っても、サポはつきません。(わかばの会、たんぽぽの会を除

く) 

● 役員の家族がサポーター活動を行った場合は、サポはつきます。 

 

3. サポーター活動の流れ 

 
１． マチコミメールにてサポーター募集 

２． マチコミメールにて記載の方法で申し込み 

３． 活動日にサポを進呈 

４． １０サポ貯まったら担当役員にメールにて各自申告をお願いいたします。  

５.     １０サポの申告を以て１ポイント付与させていただきます。 

 

  



■ Q&A 
Q． 付与されたサポはどのように管理したら良いですか？ 

A． 令和５年度よりデータ化し管理しておりますが、各自記録をとるなどして基本的に自

己管理、自己申告をお願いいたします。 

 

Q． サポの申告を忘れてしまった場合はどうなりますか？ 

A． メールなど活動実績がわかるものと合わせてご申告いただければ付与いたします。 

 

Q． 卒業や転校で、要らないサポポイントを友達にあげることはできますか？ 

A． サポポイントの譲渡は禁止です。 

 

Q． プレミアム会員の特典はなんですか？ 

A． 学校行事においてプレミアムシートに座ることができます。(ただし状況によってプレ

ミアムシートの設置が難しい場合もあります。) 

 

Q． 過去に保有しているポイントがある場合、ポイントはどうなりますか？ 

A．  平成１９年度以前のポイントは失効しますが、平成２０年度以降のポイントは有効で

す。 

 

Ｑ． 「すぐメール」と「マチコミ」の違いはなんですか？ 

Ａ． 「すぐメール」は、杉並区メール配信サービスを使用した、学校発信のメールです。

学校からの連絡、不審者情報の連絡などに使用されます。 

「マチコミ」は、PTA発信のメールです。サポーターの募集はマチコミで行われま

す。どちらもご登録ください。 

 

Q． マチコミの登録用メールアドレスを知りたいのですが、問い合わせ先はどこですか？ 

A．  お子様の学年(全員分)を担当役員にメールにてお知らせください。折り返し、登録用

メールアドレスをお知らせします。 

 

                     【問い合わせ・連絡先】 

PTA 副会長（庶務・サポーター担当） 

MAIL：takanimochipta@gmail.com 


