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教育目標「すすんで考えやりぬく子 心ゆたかでたくましい子 なかよく助け合う子」 

 

いのちを守る絆 
校長 馬場 章弘 

例年とは違い、今年は別の意味で命の大切さについて考えることになってしまいました。新

型コロナウイルスに感染したくさんの方が亡くなりました。その中には、子供たちに人気の著

名人や、私と同じ世代以上の方にはとてもなじみ深い著名人もいらっしゃいました。一人一人

の顔と名前がはっきりしてきて、数字では伝わりにくい命の大切さと感染症の怖さが、とても

身近に感じられました。 

 

家の中でじっと過ごしていると、今まで当たり前だったことが突然止まってしまった喪失感

を感じるだけでなく、それらひとつひとつがいかに自分にとって大切なのかを再認識すること

になりました。例えば野球やサッカーをすること、読書をすること、友達の家に遊びに行くこ

となどなど…。 

誰かと一緒に何かをするときは、楽しいこともある反面意見がぶつかったり、そのつもりが

なくても相手を傷つけてしまったりすることもあります。ひょっとしたらそのようなことがな

いように、誰かと一緒に何かをすることをなるべく避けて通る人もいたかもしれません。しか

し、改めて「人との距離」をとって一人になって考えてみると、近くに誰かがいて一緒に何か

ができることがいかにありがたいことかわかります。 

もちろん、いつもニコニコできるわけではありません。ときには今までのように意見がぶつ

かり仲たがいをしてしまうこともあるかもしれません。そんなとき子供たちには、この臨時休

校期間中に感じた友達のありがたさを思い出してもらいたいと思います。そしてしっかり仲直

りをして、友達と自分との心の間合いが上手に調節できるよう、成長して欲しいと願っていま

す。この新型コロナウイルスによる臨時休校の経験が、友達も、自分も、みんなの命を守る絆

をより太く強固なものにするきっかけとして生きていってほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

｢ふれあい月間について｣           生活指導部 

 杉並区では、年に３回（６月、１１月、２月）「ふれあい月間」として、子供たちと一緒

に命の大切さや友達を思いやる心について考える機会を設けています。安心で安全な環境をつ

くることは、すべての児童が学校生活を送る上で欠かすことのできない大事なことです。その

ため、本校では友達も自分も大切にする意識付けを行うと同時に、問題を未然に防ぐため情報

交換の機会を設けています。何か問題が起きた場合にも、担任が一人で問題を抱え込まず情報

の共有を図り、組織的な対応をしています。特に「ふれあい月間」の期間中は、いじめはどの

クラスでも起きる可能性があるものとして考え、常に子供たちの様子を見守っていきます。そ

して、学級目標を作るなどして温かい学級づくりを目指していきます。 

杉並区立高井戸第三小学校 TEL 03(3302)0181 FAX 03(3302)6213 http://www.suginami-school.ed.jp/takaido3shou/ 

令和２年６月１日 発行 

【お詫びと訂正】 

5 月 22 日にホームページでお知らせした「学校再開に際してのお願い」ですが、行事についてはまだ検

討しなければならない部分があります。正しくは 5 月 27・28 日に配布した紙のものをご覧ください。 



 

たかさん教室での学び 
 

たかさん教室ではどのような指導が実際行われているのかお伝えします。たかさん教室では「自己

肯定感や自立に必要な基礎的な力を育てる」というねらいをもって、指導のために３つの柱を立てて

います。 

 

 ①言語・コミュニケーション（コミュニケーショントレーニング） 

  ・人とのやりとり 

  ・自分の気持ちや考えを相手に上手に伝える 

  ・相手の気持ちや考えを上手に聞いて理解する 

 

コミュニケーショントレーニング（ＣＳＴ）の一例→ 

     ・選択肢のある質問に対して、選ばない方を否定的に 

      捉えるのではなく、選んだものの良さに目を向ける。 

 

 ②社会適応力・ソーシャルスキル（ソーシャルスキルトレーニング） 

  ・自己理解や他者理解 

  ・集団の中で心地よく過ごせるスキル 

  ・基本的な行動様式 

 

ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）の一例→ 

・相手に話しかけるとき、突然用件だけを話すのではなく、 

    相手を見てタイミングを図って一言はさんでから用件 

    を伝えることで会話がスムーズに始められる。 

 

 ③感覚・体の動き（運動） 

  ・注意力や思考力 

  ・手先の動き、目と手の別々の動きを１つにまとめた動作 

  ・姿勢やバランスなど動きの土台 

 

   感覚や体の動きが発達し、積み重なっていかないと、 

困り感や苦手なことが増え、自信がもてないことにつながる。→ 

 

 

 ←あそびは、指導の合間に短い時間 

でルールを守りながら楽しく集団

に参加する習慣を身に付けさせる

ことがねらいです。 

 

 

 

 

 

 



 

今後の年間行事予定について 
教務特活部 

 昨年度末の保護者会で配布しました「令和２年度年間行事予定(簡易版)」より変更がございます。本日配

布の「令和２年度年間行事予定」(A3 サイズのもの)でご確認ください。ただし、今後変更の可能性もありま

すので、毎月の学校便りや学年便りでご確認ください。 

１．儀式的行事 

２．土曜授業日(１学期は保護者の参観を行いません。２学期以降は検討いたします。) 

  6/20(１年生：引渡訓練実施)  7/4・18  9/5・19  10/3・24  11/14・28  12/5・19 

  1/9・23  2/6・20  3/6・13 

３．保護者会 

 １・２年生 ３・４年生 ５・６年生 

１学期 7/16 7/22 7/20 

３学期 3/4 3/5 3/2 

４．その他 

※10/1 都民の日も授業を行います。 

※１学期に実施できなかった各種健診は、２学期以降に実施予定です。 

※以下の学習・行事は中止となります。 

運動会 遠足・社会科見学・生活科見学(徒歩の学年は可)  

水泳指導(各種健診を終えることができていないため)   

※オリンピックの延期により、オリンピック観戦はなくなりました。 

※学芸会については、これまでと同じ実施の仕方は難しいと考えられます。実施を見合わせる場合も、行事

によっては授業の発展となる行事を各学年で実施するなど、感染状況を見ながら工夫して実施します。な

お、音楽鑑賞教室、６年演劇鑑賞教室、連合運動会、連合音楽会、連合作品展については中止します。 

※個人面談は感染予防の観点から実施しません。担任に伝えたいことがある方は、いつでも遠慮なく担任に

お申し出ください。時間を設けて対応してまいります。 

※移動教室については現在区で検討中です。 

 

マスクの配布について 
 

国から学校用布製マスクが届きましたが、まだ不足分が届いていません。ご家庭には持って

帰らず、児童がマスクを忘れたとき用に学校で保管します。 

ただし、一年生のみ一度ご家庭に持ち帰りますので、お名前を記入して児童に持たせてくだ

さい。よろしくお願いいたします。 

 

続・お世話になりました 

 

※５月号に載せることが出来なかった、本郷先生からの一言です。 

 

 

 

 

 

 

 

１学期 

始業式 

１学期 

終業式 

２学期 

始業式 

２学期 

終業式 

３学期 

始業式 
修了式 卒業式 

6/1・2 7/31 8/24 12/25 1/8 3/24 3/25 

本郷 浩子（ほんごう ひろこ） 

 高井戸第三小学校での４年間は楽しくてあっという間でした。私は理科が

大好きだったので、みなさんに楽しさが伝わっていたらうれしいです。「なぜ

だろう？」とたくさん感じて、本で調べたり誰かに聞いてみたりして、「おも

しろい！」になりますように。  



 

 

 

 

1 月 分散登校始　　地域訪問①　　始業式 　

2 火 始業式

3 水

4 木

5 金 地域訪問②

6 土

7 日

8 月 朝 午前授業

9 火 基 午前授業

10 水 安 通常登校始　　給食始　　お試し給食（１）　　地域訪問③

11 木 基

12 金 基 地域訪問④

13 土

14 日

15 月 朝 専科始　　読書週間始　　１年生を迎える会

16 火 読 いのちの教育

17 水 読 A4 14:30-17:00

18 木 読 木６開始（２）

19 金 読 避難訓練

20 土 読 B3　土曜授業　引渡訓練(雨天中止・１年生) 13:00-17:00

21 日
10:00-12:00

13:00-17:00

22 月 朝 委員会活動

23 火 読

24 水 読 14:30-17:00

25 木 読

26 金 読 読書週間終

27 土 13:00-17:00

28 日
10:00-12:00

13:00-17:00

29 月 朝

30 火 基

ご用の場合は、予めご連絡を頂くと助かります。（スクールカウンセラー直通  tel：3302-0265）

※スクールカウンセラー在校日は変更になる場合がございます。　　（原則　火：山口先生・木：金先生)

校庭開放日 曜 朝 学　校　行　事
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