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教育目標「すすんで考えやりぬく子 心ゆたかでたくましい子 なかよく助け合う子」 

 

学びが行事へ、行事が学びへ 
校長 矢澤 英輝 

 

新年度が始まり一か月が過ぎ、子どもたちは新しい学年や学級での生活にも少しずつ慣れてきた様子が見られるよ

うになりました。学習や友達関係、日々の活動を通して、それぞれが自分なりのペースで学校生活を築いています。

5月は、こうした日常が落ち着いてくる一方で、学びを深めていく大切な時期でもあります。 

さて、近年よく言われる「新しい学力」とは、知識や技能を身に付けることだけを指すものではありません。身に

付けた知識を活用し、自分で考え、判断し、他者と関わりながら課題を解決していく力が、これからの時代にはより

求められています。 

「新しい学力」には、自分の考えをもち、その理由を言葉で表そうとする力、友達の意見を聞き、考えの違いを認

め合いながらよりよい考えをつくり出す力、また、うまくいかないことがあっても粘り強く取り組み、学び続けよう

とする姿勢などが含まれます。こうした力は、授業の中だけでなく、学校生活のさまざまな場面で育まれていきま

す。 

その学びが具体的な形となって表れる機会の一つが、TSF（たかさんスポーツフェスティバル）です。TSFは、

子どもたちが発達段階に合わせて自ら考え、話し合い、協力しながら創り上げていく行事です。競技や発表に参加す

るだけでなく、準備や運営等にも関わる中で、自分の役割を意識し、仲間と力を合わせることの大切さを学んでいき

ます。 

活動の過程では、「どうすればうまく進むか」「相手に伝えるにはどうしたらよいか」といったことを考え、対話を

重ねながら行動していきます。ここには、日々の学習で身に付けてきた力が生かされています。そして、行事を通し

て得た経験は、再び日常の学びへと戻り、子どもたちの考える力や主体性をさらに育てていきます。まさに、学びが

行事へ、行事が学びへとつながっていく姿です。 

TSFの実施にあたっては、気温の上昇にも十分配慮し、水分補給の時間の確保、休憩の設定、活動内容や時間の

調整など、安全面を第一に考えて進めていきます。ご家庭におかれましても、帽子の着用や水筒の持参、十分な睡

眠・朝食など、体調管理へのご協力をお願いいたします。 

これからも、子どもたち一人一人が安心して学びに向かい、自分の力を発揮できるよう、学校と家庭が連携しなが

ら支えていきたいと考えています。 

 

たかさん教室について 

特別支援コーディネーター 

「たかさん教室」は高井戸第三小学校の特別支援教

室です。子供たちは普段、自分のクラスの中で多くの

友達と関わりながら学んでいます。大きい集団の中で

の関わりであるからこそ学べることがたくさんある

と思います。しかし、子供たちは一人一人異なった困

り感や課題を抱えていることがあり、能力のアンバラ

ンスさやコミュニケーションの困難さから、集団の中

でつまずくことがあります。そんな子供たちを週１～

２時間、少ない人数のグループ学習や個別学習で、丁

寧にコミュニケーション能力や社会性を育てていく

場が「たかさん教室」です。年に2回（6月・10月）

入室に向けての検討会があります。ご希望の方はお早

めに担任までご相談ください。 

スクールカウンセラーについて 

   ＳＣ 山邊沙欧里 
学校には毎週水曜日か木曜日にスクールカウンセラー

（SC）が来ています。 

以下のような悩みや相談事がある際は、遠慮なくご連

絡ください。 

〈相談例〉 

・友達関係のトラブル 

・学習面の心配 

・夜眠れない 

・体調不良 

・登校するのがつらい 

・親子の関係     など 

開室日：水曜or木曜 9：30～17：00 

※詳しい開室日は行事予定をご覧ください。 

直通電話（03－3302－0265）もしくは担任、養護の

先生、管理職を通してご予約いただけます。 

杉並区立高井戸第三小学校 TEL 03(3302)0181 FAX 03(3302)6213  

令和８年４月３０日 発行 



＜学校での取り組み＞ 

１年生を迎える会         特別活動部 

 4月22日（水）に、「1年生を迎える会」を行いました。昨年度、児童委員会を担当していた児童が中心とな

り、遊び方や掃除の仕方、TSF や楽習発表会などの学校行事についてのクイズを考え、1 年生を楽しませてく

れました。1年生が安心して学校生活を送れるよう、工夫を凝らした内容となり、会場は終始、笑顔に包まれて

いました。また、2年生から1年生へ「アサガオの種」のプレゼントが贈られ、心温まるひとときとなりました。 

 

 

＜学校からのお知らせ＞ 
        正門（小扉）に閂（かんぬき）が付きます    事務 
児童の安全管理の関係から、正門の小扉の上方に閂を設置します。5月11日（月）から使用予定です。 

ご理解とご協力をお願いします。 

・学校へ入る時：①インターホンを押す ②閂を外す ③扉と閂を閉める 

・外へ出る時 ：①解除ボタンを押す   ②閂を外す ③扉と閂を閉める 

 

    TSF（たかさん スポーツ フェスティバル）について 

体育的行事委員会 
今年度も TSF（たかさん スポーツ フェスティバル）を開催いたします。運動会とは一味違う、学校行事

を目指して準備をしています。 

また、詳細につきましては、4月14日（火）に配布した「TSF（たかさんスポーツフェスティバル）開催の

お知らせとお願い」やTSF通信をご参照ください。当日に向けてどの学年も準備に一生懸命取り組んでいます。

ぜひ、ご参観ください。 

お知らせ：3色で色分けのため、1組赤、2組青、3組黄色のカラーTシャツを着用します。 

     ※2年4組は赤色です。 

カラーTシャツは、ワンポイントや柄が入っているものでも構いません。また、同系色であれば 

使用可能ですので、ご家庭にあるものをご利用ください。 

なお、カラーTシャツのご用意が難しい場合や当日忘れた場合は、学校よりカラービブス 

を貸し出しますので、ご安心ください。 

 

日  時：5月23日（土） （中止の際は、24日（日）に延期） 

     今年度より12時30分下校です。（給食・弁当無し） 

内  容：1、3、5年生は徒競走・表現    2、4、6年生は団体競技・表現 

  当日の服装：カラーＴシャツ、体育着半ズボン、紅白帽 

      ※体育着とカラーＴシャツを5月20日（水）に持ち帰ります。TSF当日に清潔な状態で使え 

るよう、洗濯をして当日家から着てきてください。 

 持 ち 物：水筒、汗拭きタオル、紅白帽 

 

                  個人面談について                教務 

今年度の個人面談を下記の通り実施します。一学期のお子さんの学校での様子をお伝えし、また、お家での様

子を話し合うことで相互理解を深め、お子さんの心身の成長を第一に考えるための協力体制を築いていくこと

を目的としています。 

5月1日（金）に「日程希望調査のお願い」を配布する予定です。5月15日（金）までに必要事項を記入して

ご提出ください。その後、日程を調整し、「個人面談日程のお知らせ」を5月27日（水）頃配布する予定です。 

 

日 時：令和8年7月3日（金）～7月9日（木）放課後 

 ※面談期間の6日（月）、面談期間を過ぎた10日（金）は予備日として設定しております。  

内 容：学校での学習・生活の様子、ご家庭での様子など 

持ち物：上履き、入校証 ※徒歩でのご来校をお願いします。 



            ＩＣＴについて               ICT担当 
現在、高井戸第三小学校では、デジタル教科書や書画カメラ等の ICT機器を授業で活用しています。また、

ロイロノート(情報共有ソフト)を中心に児童がタブレットを操作して、学習内容の理解につなげています。その

他、情報モラルや情報活用の方法も学んでいます。今年度もタブレットPCを安全に使うことができるよう、使

い方やルールを各家庭に配付します。ご家庭でもタブレット PC の約束についてお子さんと話し合ってくださ

い。一人一台のタブレットPCを効果的に活用し、深い学びや主体的・対話的な学習となるよう指導していきま

す。 

方面別集団下校について       生活指導部 

 杉並区では、台風や大雪などの災害が起きる恐れがある場合や、不審者が現れたなどの情報があった場合

は、安全上、方面別での下校を行います。本校では、5月8日（金）の給食後、「大型の台風」が接近した場合

を想定した「方面別集団下校」を実施いたします。下校時刻は13時30分頃を予定しております。通常の4時

間授業の下校時刻とは異なりますので、ご注意ください。よろしくお願いします。 

 
 

＜学年からのお知らせ＞ 
一
年
生 

〇アサガオについて 

ゴールデンウィーク明け頃にアサガオの種を植える予定です。水やり用の 500 mLのペットボトルに油

性ペンで名前を書いて 5月 7日（木）までに持たせて頂きますようお願いいたします。キャップは不要で

す。 

〇遠足について 

5月29日（金）に遠足で下高井戸おおぞら公園に行きます。当日はリュック登校です。お弁当の準備

もよろしくお願いします。しおりは後日配布します。 

二
年
生 

〇図工の持ち物について 

図工の学習「にぎにぎ ねん土」で、粘土を使用します。昨年度使用していたもので構いません。5月18

日（月）までに持たせてください。 

〇TSFの準備について 

TSFの表現種目で好きな動物を選び、それを基に制作活動を行っていきます。活動の中で、衣装のご協

力をお願いする場合もございます。その際は、追ってご連絡いたしますので、ご理解とご協力お願いいた

します。 

三
年
生 

○学校で購入したリコーダー・国語辞典・書道セットについて 

購入された品物は一度家に持ち帰ります。全てのものに記名をしてください。リコーダーはケース・グ

リス・お掃除棒に記名をお願いします。（付属の指かけや指づかい表は学校では使用しません。）記名が終

わりましたら、再度学校へ持っていくようお子様にお声かけください。 

○TSFの準備について 

 表現で使用するうちわを入れておく持ち手のあるビニール袋の用意をお願いします。記名もお願いしま

す。 

四
年
生 

〇算数の持ち物について 

 三角定規と分度器の準備をお願いします。5 月下旬に「角」の単元で使用します。絵柄のないシン

プルなものがよいです。 

〇TSFの準備について 

 今年度は衣装など特にご家庭で準備していただくものはありません。 

五
年
生 

〇家庭科の学習について 

 『クッキング はじめの一歩』の学習でお湯の沸かし方の学習を行います。学習の最後に沸かし

たお湯を使い、飲み物を入れます。お子様の飲める粉末やティーバッグなどを持たせてください。

学習は5月11日（月）からの週を予定しています。 

○TSFの準備について 

 今年度は衣装など特にご家庭で準備していただくものはありません。 

六
年
生 

〇TSFの準備について 

 TSF当日は、普段使用している体育着を表現で使用します。体育着の上（上着）を、5月21日

（木）までに学校へ持ってきてください。ご準備のほど、よろしくお願いいたします。 

 



＜５月の行事予定＞ 
 


