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笑 顔 あ ふ れ る 毎 日 を 
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関東地方は短い梅雨が明け、真夏を思わせる太陽の日差しが照り付けています。いよいよ

１学期のまとめの時期を迎えます。引き続き、新型コロナウイルス感染症対策に留意しなが

ら、熱中症にも気を付けて指導してまいります。マスクを外すタイミングが難しいと感じて

いる児童が多いようですが、息苦しい・暑苦しいと感じたらマスクを外すように話をしてい

ます。ご家庭でも同じように話をしていただけるとありがたいです。 
さて、夏休みまでのひと月を健康で笑顔あふれる毎日にしたいものです。算数の学習で

は、「＋」はたし算、「－」はひき算、「×」はかけ算、「÷」はわり算です。 
では、笑顔あふれる毎日に必要な計算とは… 
 

「＋」 は、たすけあう…友達同士助け合うこと。困っている友達がいたらそっと手を差

し伸べるようにしてください。助けてもらった友達だけでなく、きっと助けたあなたもうれ

しい気持ちになるはずです。 
「－」 は、ひきうける…大変な仕事を積極的に引き受けること。誰もがやりたがらない

大変な仕事、面倒でも誰かがやらなくてはならない仕事がある時、すすんで引き受け、笑顔

で担当してください。あなたの心が一歩大人に近付きます。 
「×」は、声をかける…友達同士声を掛け合うこと。一人ぼっちでさみしそうな友達がい

たら、何かに悩んでいるような友達がいたら、心配してあげてください。きっと誰もがクラ

スや友達のことが大好きになって、もっと学校が楽しくなるでしょう。 
「÷」は、わけあう…うれしいことはみんなで喜び合い、苦しいことがあった時はみんな

で分かち合うこと。そうすれば喜びは何十倍にも大きくなり、苦しいことは何分の一かに減

るのです。 
 

この計算は「おもいやり算」 困っている友達がいれば助け合い、大変な仕

事をすすんで引き受け、よく声を掛け合い、喜びも苦しみも分かち合う。 
これが、笑顔あふれる毎日に必要な「おもいやり算」 

  
私たち高井戸第四小学校教職員一同、これからも友達や先生に会いたいと登校してくる高

井戸第四小学校を目指し、挑戦し続ける心と思いやりの心を大切にして子供たちを育ててま

いります。 
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