
 

 

 

 新学期が始まってから、２か月が過ぎました。新しい学年、学級、先生にも慣れた頃と思います。５月

は、大型連休や遠足、運動会などがあり、子供たちは楽しかったことやがんばったことなどについて、嬉

しそうにお話をしてくれました。これから梅雨の季節になります。雨で通級が大変になる日もあるかと思

いますが、気を付けて元気に通ってきてほしいと思います。 

また、在籍学級担任の先生には、在籍学級訪問にご協力いただきましてありがとうございました。通級

児童の在籍学級での様子を参観させていただいたり、担任の先生とお話をさせていただいたりして、貴重

な時間となりました。ことばの教室での学習に活かしていきたいと思います。行事等の関係で、今月以降

も在籍学級訪問を行わせていただく学級もありますが、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

こどもまつり 

 高四小ことばの教室「こどもまつり」を行います。たくさんの参加をお待ちしています。詳細は、先日配

布しました「こどもまつりのお知らせ」を御覧ください。 

日時：令和４年６月８日（水）１５：００～１６：３０（受付時間１５：００～１５：１０） 

場所：高井戸第四小学校 2階 ことばの教室・プレイルーム・ミニプレイルーム 

内容：缶バッチ作り、釣り、射的＆ストラックアウト（内容は変更になることもあります）                          

 

杉並区立高井戸第四小学校     令和４年６月１日 

ことばの教室だより   ６月号 

※行事予定は、変更することがあります。 

また、出張等が指導と重なる場合、個別にご連絡します。ご了承ください。 

＜７月の予定＞ 

 ５日（火）都難言協ブロック研究会（午後） 

１１日（月）区難言定例研究会（午前） 

１５日（金）一学期通級終了 

１９日（火）都難言協専門研究会（午後） 

全難言協事業部会 

２０日（水）高四小 1学期終業式 

 

＜６月の予定＞ 

１日（水）在籍学級担任向け授業公開期間 

～１４日（火） 

  ７日（火）都難言協ブロック研究会（午後）  

８日（水）こどもまつり（午後） 

※午前の指導なし 

１３日（月）区難言定例研究会（午前） 

１４日（火）都難言協専門研究会（午後） 

全難言協事業部会 

 ２１日（火）都難言協役員研究会（午後） 

２７日（月）区入級検討部会（午後） 

２８日（火）都難言協通級指導学級研究会（午後） 

行事予定 
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〈吃音とは・・・〉 

 

言いたいことが頭に浮かんでいるのに、ことばの一部を繰り返したり（き・き・き・きのうね）、引き伸ば

したり（きーーのうね）、つまったり（…っきのうね）して、そのことばがスムーズに出せないこと。 

 

●２～５歳頃に始まることが多く、 

幼児の約２０人に１人の割合で見られます。 

 

 

●吃音になる原因 

はっきりとした原因は分かっていませんが、約８割の原因は体質だといわれています。吃音になりや

すい素質をもっている子が急激な言語発達の途中で、他の複数の要因が複雑に絡み合って起きると考

えられています。 

「親の育て方やかかわり方のせいで吃音になる」という考えは誤りです。 

 
 
のびのびと話せる環境作り 

 

話を聞く                          自信を育てる 

 

 

 

 

話す内容に注目する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「ゆっくり」「落ち着いて」等、話し方のアドバイスをしないようにしましょう。 

・大人がゆっくり、間を空けながら話しましょう。 

・兄弟がいる場合は、順番に話を聞く機会を作りましょう。 

参考資料（「子どもの吃音 ママ応援 BOOK」「吃音 Q&A」「きつおん親子カフェ」 

吃音のある人は

100人に１人いると

言われています 

プロセスをほめる 

吃音以外の良いところに
も目を向ける 
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自己肯定感 
（存在への自信） 
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