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日 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 日 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 日 曜 行事 曜 行事 曜 行事 日
50×5 生徒朝礼〈フレンドシップ報告/体実委〉 職場体験[2] ５０×３ 都民の日 50×４　①②③④ 元日 都立推薦〈発表〉？ 都立一次・前期〈発表〉？

避難訓練　体力調査 始 （朝）安全指導〈気圧〉　 学校公開 始 ①始業式・安全指導〈防災〉　 教育相談 始　 50×3[3]

部活動仮入部終 ⑤⑥いじめ防止授業[1] 尿検査2次予備 （放）アンバラ委〈サ〉※1・3年 （放）学芸委〈３〉

開校記念日 ５０×５　⑥カット 職場体験[2] B期始　読書週間始 避難訓練 ５０×５　⑥カット 50×４[3]　教育相談[3] 終 50×４　①②③⑤

⑥専門委〈前3〉 （朝）検定集金日（英検･数検･漢検） ⑥専門委〈後１〉 学実委〈５〉 朝礼〈公美展〉

⑤修学旅行前日指導[3] （朝）安全指導〈不審者対応〉 （放）アンバラ委 （放）中央委

憲法記念日 45×4　⑤カット ５０×５　⑥カット 修学旅行[3] 文化の日　 50×４　①②③④ 学校閉庁日 終 45×４　①②③道

（放）アンバラ委

みどりの日 （AM)英検2次対策 修学旅行[3] 英検〈2〉 実力テスト[２・３] 50×４　①②③④ 避難訓練

(昼）駅伝前健康相談

（放）中央委 ⑥身体計測[2] 

春季休業日 終 こどもの日 ⑥学〈WEBQU〉 平和学習派遣 始 オータムコンサート 朝礼〈後期委嘱〉 避難訓練 ②～⑥ESAT-J YEAR1･2

アンネのバラ一般公開始 （朝）安全指導〈自転車〉 都立一次･前期〈志願者情報入力・書類提出 終〉

修学旅行[3] （放）中央委 都立二次・後期〈出願〉？

①着任式・始業式 振替休日 土曜授業（50×5） 学校公開終　教育実習終　 50×５（⑥②③④⑤） 部活動停止期間 始

②学 ②③アンネのバラ 50周年行事 ⑥避難訓練〈不審者対応〉

③～入学式練習・準備 ④道徳地区公開 （放）専門委〈前4･係１〉 学実委〈２〉 アンバラ委〈サ〉※希望者 （放）学芸リハ

入学式 アンネのバラ一般公開終 50×５　⑥カット 平和学習派遣 終 ①⇔⑥ ４５×４　⑤カット （AM)英検2次対策 50×４　①②⑤⑥ 冬季休業日 終 漢検〈3〉（1・2年のみ）

①②内科検診[3] ⑥身体計測[1] 生徒朝礼〈駅伝〉 

（放）生徒総会リハ 振替休業日[3] 連合文化祭・サイエンスグランプリ 始 （朝）安全指導〈降雪〉
50×4[１]、50×5[2･3]　安全指導〈火災時〉 ⑤⑥生徒総会 振替休業日 読書週間 終 50×４　①②③⑤ ①始業式・安全指導〈健康維持〉 朝礼〈１年校外学習報告〉 ３年臨時時間割 始

教科書配布（[1]④/[2]③/[3]②） （放）体実委〈３〉 ⑥身体計測[3] （朝）安全指導〈水害・土砂災害〉
学年集会（[1]③/[2]②/[3]①） 4月面談[学び] 学校公開 始（１・２年のみ） ⑥薬物乱用防止教室[3]

50×4[１]、50×5[2･3] ⑤⑥マナー講習[2] 避難訓練 50×４　①②④⑤ (AM)救命講習[3]（体育館使用）

定期健康診断始　避難訓練〈経路確認〉 （放）アンバラ委〈発表準備〉 教育相談 終 ⑥卒業生講話[2]
一斉計測（[1]②③/[2]③④/[3]①②） （放）中央委 （放）選管委 連合文化祭・サイエンスグランプリ 終 （朝）検定集金日（英検・漢検） ⑤⑥奉仕活動[3] 

読書週間始 部活動停止期間 始 50×４　⑤⑥カット 学校閉庁日 始 部活動停止期間 始 土曜授業（50×３） 50×5　①②③⑥⑤ 私立高校一般入試 始 都立二次･後期〈検査日〉？

⑤⑥生徒会･部活説明会 ⑤生命（いのち）の安全教育 ③④理科出前授業[2] ⑤⑥生徒会役員選挙 学校公開（AMのみ）始　アンネのバラ一般公開 始 50×３[3] 学びの教室通室終了[3]

4月面談[学び] ⑤校内研究授業 （放）選管委 合唱リハ[１・２・３]　保護者ICT体験会 （放）アンバラ委〈サ〉 ③④式予行　（放）アンバラ委〈サ〉

生徒朝礼〈小笠原派遣報告〉 避難訓練 山の日 水泳指導 終 ５０×５　①②③④⑤ 成人の日 建国記念の日 ５０×４　⑤⑥③④

（朝）安全指導〈熱中症対策〉 ⑥スキー移動教室保護者説明会[2] ①～③学年レク[3] 
学年練習 始（学年の保体授業に合わせて実施） ⑤～保護者会[全] 

５０×５　⑥カット 体力調査 終 スポーツの日 ５０×５　⑥カット ５０×５

⑥専門委〈前2・係１〉 （PM)音楽鑑賞教室[2] 読書週間 始 ⑤産婦人科医による講演会[3]

⑥専門委〈後4〉　

Ａ期始　部活動仮入部始 ②③④脊柱側わん症検診[2] 生徒朝礼〈職体報告〉 中学生海外留学 始 アンネのバラ一般公開 終 期末考査（５科×１、実技×２） 区中学校対抗駅伝大会 土曜授業（5０×３）/学校公開 終

学びの教室通室開始[２・３] （放）アンバラ委〈周年準備１〉 （朝）安全指導〈台風・落雷〉 ※給食なし ESAT-J予備日[3] ③キャリアガイダンス[全]

4月面談[学び] ③④理科出前授業[2] （放）アンバラ委〈サ〉

50×５　⑥カット ⑤⑥心臓検診[1+対象者] ③④理科出前授業[2] ⑤学芸発表会前日指導 ５０×５　⑥②③④⑤ （放）中央委

⑥専門委〈前1〉 体実委〈１〉 （放）中央委 （放）学実委〈6〉 避難訓練　

尿検査1次 ⑥専門委〈後3〉

４５×４　⑤カット ⑥全校練　 朝礼〈表彰①〉 学びの教室面談 始？ 学芸発表会(１日) ②～⑥理科出前授業[3] 読書週間終 生徒朝礼〈表彰・3年より〉

①学（自由曲選択） 都立推薦〈志願者情報入力・書類提出終〉 （朝）安全指導〈情報モラル〉

尿検査1次予備 (放）アンバラ委 （放）中央委 ⑤スキー前健康相談[2該当者] 都立二次･後期〈発表〉

①②内科検診[1] 50×５　①②③④美 学校閉庁日 終 学校公開（AMのみ） 終 期末考査（５科×２、実技×１） ウインターコンサート ⑥三送会

(PM)個人写真撮影 ⑤美化活動 ⑥がん教育講演会[2]? ※給食なし 環境サミット 

(放)中央委 連合書初め展 始

読書週間 終 期末考査（５科×１、実技×２） ①終業式･表彰・学年集会 中間考査（５科×３） 期末考査（５科×２、実技×１） ※給食あり 50×５　①②⑥④⑤ ５０×４ ①②⑤⑥

(放)引渡訓練[1] ②学活 （放）専門委〈後2〉 ⑤卒業式準備

部活動停止期間 終 部活動停止期間 始 学びの教室通室終了[１・２]

朝礼〈体育大会/実習生紹介〉 期末考査（５科×２、実技×１） 中間考査（５科×２） 50×４　①⑤⑥④ 生徒朝礼〈ｻﾐｯﾄ〉 卒業式

教育実習始 ④学〈後期組織づくり〉　部活動停止期間 終 ⑤校内研究授業〈2〉

（放）専門委〈係２〉 （放）専門委〈前５終〉 学実委〈4〉 （放）アンバラ委〈サ〉

50×5　⑥カット 期末考査（５科×２、実技×１） 生徒朝礼〈修旅報告〉 避難訓練 ５０×4

①-④体育大会予行 （放）学実委〈1〉 ①～③学年レク[1]

⑤学活（作戦会議） 部活動停止期間終　 （放）学実委〈７〉 （放）中央委

生徒朝礼〈前期委嘱〉 数検〈1〉 海の日 ⑥進路説明会[3] ⑤校外学習 前日指導[1] 都立一次･前期〈検査日〉？
(AM)全国学力調査(英〈読･書･聞〉・質問紙）[3]

学びの教室通室開始[1] （放）アンバラ委〈サ〉 （放）アンバラ委

（朝）検定集金日（英検･数検･漢検） 漢検〈1〉 夏季休業日 始 敬老の日 校外学習[1] 春分の日

①～③パワーアップ教室

（放）体実委〈４〉 （放）アンバラ委〈サ〉

⑤議案書読み合わせ ⑤⑥体育大会準備 ①⇔⑥　水泳指導 始 ①～③パワーアップ教室 中学生海外留学 終 国民の休日 ESAT-J[3] 50×５　⑥カット 連合書初め展 終 生徒朝礼〈2年スキー報告〉 振替休日

（放）専門委〈係３〉 体実委〈５〉 ⑥職場体験事前訪問確認[2]

#REF!

全国学力調査(国・数）[3] 体育大会 ⑤⑥職場体験事前訪問[2] 教育相談 始 秋分の日 避難訓練 勤労感謝の日 天皇誕生日 ５０×4

①②内科検診[2] ※雨天時は火①-⑥ （２１～前倒し実施可） ①～③学年レク[2]

(放)専門委〈予備〉 体実委〈２〉 （放）アンバラ委〈サ〉 都立定時二次〈出願〉？

50×５　①②③④⑥　昼学活 ⑤進路説明会[3]　 学びの教室面談 終？ 漢検〈2〉 50×５　①②⑥④美 英検〈3〉 学年末考査（5科×１、実技×２） ①式練　⑤美化活動

⑤セーフティ教室[全] （放）修学旅行保護者説明会[3] ⑤美化活動 ※給食なし 学年集会

（放）全体保護者会[全] （放）アンバラ委〈サ〉 アンバラ委〈サ〉※希望者

振替休業日 （AM)歯科検診[全] 数検〈2〉 ①終業式・表彰･学年集会 都立推薦〈検査日１〉？ 学年末考査（5科×２、実技×１） ①②修了式･離任式

海外留学成果報告会 ※給食なし

（放）中央委

体育大会予備日１ ①～⑤実力テスト[2・3] （AM)英検1次対策 ５０×４[3] 冬季休業日 始 都立推薦〈検査日2〉？ 学年末考査（5科×２、実技×１） 春季休業日 始

教育相談[3] 始 ⑥スキー教室前日指導[2] ※給食あり　(放）専門委〈後5（終）〉　 都立定時二次〈検査日〉？

（放）体実委〈６〉 ①学〈WEBQU〉 部活動停止期間 終　

①⇔⑥ 体育大会予備日2 ５０×４[3] 50×5　⑥カット スキー移動教室[2] 都立定時二次〈発表〉？

⑥フレンドシップ前日指導[1] ⑤学（体育大会振り返り） 小笠原派遣成果報告会

（放）アンバラ委〈周年準備２〉

フレンドシップスクール[1] 生徒朝礼〈生徒会引継式〉 スキー移動教室[2]

（放）アンバラ委

昭和の日 ①⇔⑥ 平和学習派遣成果報告会 ５０×４[3] 学校閉庁日 始 スキー移動教室[2]

⑥職場体験前日指導[2] 都立一次・前期〈書類提出 始〉？

尿検査2次　 生徒会役員選挙立候補受付開始

(AM)全国学力調査(英〈話〉）[3] （AM）英検１次対策講座 職場体験[2] 教育相談 終 ５０×４[3] C期始　50×５　⑥カット

①②眼科検診[全] (AM)口腔保健指導[1] 生徒朝礼〈表彰②〉

③④耳鼻科検診[全] 定期健康診断 終 アンバラ委〈サ〉※希望者 （放）アンバラ委〈サ〉

英検〈１〉 夏季休業日 終

アンバラ委〈サ〉※希望者

１年 16(15) 19(18) 21(21) 14(12) 【70】 0(0) 20(19) １年 22(20) 18(18) 19(17) 【79】 17(14) 18(18) 17(14) 【52】

２年 17(15) 19(19) 21(18) 14(12) 【71】 0(0) 20(19) ２年 22(20) 18(17) 19(17) 【79】 17(12) 18(18) 17(14) 【52】

３年 17(15) 20(18) 21(20) 14(12) 【72】 0(0) 20(19) ３年 22(20) 18(18) 19(17) 【79】 17(15) 18(18) 13(10) 【48】

水 31土 木 31

[  ]:該当学年　◯･(　):時間帯　〈　〉:内容　 部:部活動　ICT:支援員来校日　※アンバラ委〈サ〉は、サポーターズとの活動日（教員は会議等で不在の場合あり）
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杉並区立高井戸中学校　　令和8年度　年間行事予定(家庭用) 　※予定は変更になる場合があります。最新の情報は、月ごとに配布される行事予定表をご覧ください。


