
         
杉並区立高井戸中学校 

 
   華道  部の活動方針・活動計画 

                                

 
１ 指導体制 
  顧問  １名   外部指導員  １名(頻度：月 １回) 
 
２ 部員数   １年生１０人 ２年生８人 ３年生 ７人 合計２５人      
 
 男 女 合計 
１年 ９ １ １０ 
２年 ５ ３ ８ 
３年 ３ ４ ７ 
合計 １７ ８ ２５ 
 
３ 年間目標 
（１）日本文化の一つである華道を学ぶことを通して、日本文化にふれる。 
（２）花を生けることを通して、生物を大切にする心を育む。 

 

４ 活動方針 
（１）落ち着いた雰囲気の中で、花と向き合い、花を生ける。 

（２）池坊の花の生け方の基礎を学ぶ。 

 

５ 指導内容・方法 
（１）技術は外部指導員が行い、落ち着いた雰囲気をつくるための指導は顧問が行う。 

 

６ 活動計画 
（１）活動日：  月１回原則木曜日 
 
（２）活動時間： 平日 １６：００～１７：００ 
          休日 なし 
（３）休養日：活動日以外 
  
（４）年間活動予定 

学 期 月 内     容 

 

 

 

 

１学期 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 



 

 

 

２学期 

 

９ 

 

10 

 

11 

 

12 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

 

３学期 

 

１ 

 

 

２ 

 

 

３ 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

 

外部指導者の指導の下、池坊の花の生け方を学び、実践する。 

 

（５）参加予定大会 
なし 

 
 
 
 
 
 
  
 


