
 

 

 

 

 

 

 

地域とともにある学校  

主幹教諭（養護）  近  藤  恵  

 本校の日々の教育活動は、多くの地域の方々からの強力な支援と協力により、成り

立っています。  

 特に、学校支援本部は地域と学校をつなぎ、教育活動の充実を図る中心的な役割を担

う組織です。具体的には、学習支援（テスト前自習室、校内での英検・数検・漢検の対

応）、高中ゼミ（放課後自主学習）の講師や部活動外部指導員のコーディネート、授業

サポート（講師やボランティアの手配・コーディネート）、ＴＣＲ（高井戸チャレンジ

ルーム）での生徒支援、図書ボランティア、生徒・保護者向け交流活動、アンネのバラ・

サポーターズなど、多岐に渡ります。生徒だけでなく、教職員も助けてもらう場面が

多々あります。  

 さらに、今年度は、大学生のサポーター９名  

（本校卒業生や教員志望の学生）に、授業やＴ  

ＣＲでのサポート（個別の支援や安全見守りな  

ど）をお願いしています。生徒にとっては、少  

し年の離れたお兄さん、お姉さん的な存在で、  

（教員にはついていけない）共通の話題を通し  

て、休み時間には楽しく話をしている様子が見  

受けられます。これらの学生たちも地域を担う  

貴重な人材であり、卒業後もこのように学校へ  

貢献してくれる姿勢に頼もしさを感じます。  

 このように多くの方々の支援を受ける中で、学校は生徒の教育の場の一部として存

在していますが、生徒がのびのびと健全に成長していくためには、生徒たちの成長を支

援する学校と地域との総合的なネットワークの広がりと重層化が不可欠です。生徒た

ちは地域との関わりを深めることを通して、地域社会への参加意識を高め、将来的には  

地域の発展に寄与する大人に育ってくれると   

期待しています。  

もはや学校は単なる教育機関としてだけで

なく、地域と共に歩む共同体として発展してい

くことが求められています。地域の方々の熱く、

温かいサポートに感謝し、地域と学校との共に

未来へと続く連携を、引き続き大切にしていき

たいと思います。  

 

高中だより 
教育目標   ゆたかな人   ねばり強い人   たくましい人   よく考える

人  

令和６年１月 30 日  

１月号  
杉並区立高井戸中学校  

校長  高 津  憲 

学校 HP  https://www.suginamischool.ed.jp/takaidochu  

 

大学生と「最近はまっているアニメは～？」 

地域の方による安全見守り・支援 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 
給食 ２ 月 行 事 予 定 

1 木 ☆ スキー移動教室② 16 金 〇 中央委員会（放） 

2 金 ☆ スキー移動教室② 終 17 土  入学説明会 

3 土   18 日  読書週間 終 

4 日   19 月 〇 朝礼 テスト前自習室 

5 月 〇 安全指導 アンネのバラ委員会 20 火 〇 スピーキングテスト①② テスト前自習室 

6 火 〇 避難訓練 21 水 ◆ 都立一次・前期入試 学校運営協議会 

7 水 〇 ４時間授業 部活動再登校 22 木 〇 テスト前自習室 

8 木 〇  23 金  天皇誕生日 

9 金 〇 がん教育講演会② 24 土   

10 土  私立高校一般入試 始 25 日   

11 日  建国記念の日 26 月 〇 学年末考査 

12 月  振替休日 27 火 〇 学年末考査 

13 火 〇 学校保健委員会 28 水 〇 学年末考査 部活なし 

14 水 〇 部活動再登校 29 木 〇  

15 木 〇 専門委員会 〇数字は学年 ☆２年生はスキー教室のため無し ◆３年生は都立入試のため無し 

 
  今年度も、「本の帯アイデア賞」の選考が行われ、

応募総数 582 点の中から、本校の４作品が入賞を

果たしました。 

一人ひとり趣向を凝らしてつくり上げた本の帯。つ

いついその帯がかかった本を手に取りたくなるほど

の秀作です。昨年度同様、高井戸中の生徒の活躍、

やはり嬉しいですね。 

１月 17日には、中央図 

書館で表彰式が行われま 

した。４人とも堂々とした姿 

を見せてくれました。 

 

 杉並区学校文化栄誉顕彰 

中学校の税の作文で「東京国税局管内納税貯蓄組

合連合会会長賞」と「東京納税貯蓄組合総連合会会

長賞」を受賞した本校の生徒二名が、「杉並区学校文  

化栄誉顕彰」の表彰を

受けました。１月 23日

には、区役所で表彰式

が行われました。 

 

 
 １月 29 日に荻窪タウンセブンで「すぎなみ朝ベ

ジごはん メニューコンテスト 2023」の表彰式が

行われました。本校からも見事銅賞を獲得した生

徒が出席しました。受賞したメニューは「三色丼」

「豚汁」「サラダ」です。しかも、三色丼は栄養価を

考えて麦ごはんにする工夫もしました。バランスが

良いのはもちろん、彩りも豊かで、さすがと思わせ

るメニューです。良い食事は、生活を充実させ、心

身の健康につながります。家庭科の学習で学んだ

ことを今後の食 

生活に生かして 

いってほしいと 

思います。 

☆詳しい予定については、別に配布する「２月 行事予定」をご覧ください。 

高中まつり開催決定 

 昨年度好評だった高中まつり。今年度も開催が

決定しました。今年度は、生徒会本部が中心とな

って祭りを運営していきます。運営していく難しさ

に直面する場面もありますが、やはり、自分たちが

中心となって取り組んでいくことが高中生のよさ

の一つであり、この経験が今後の人生に大きな力

となっていくことは間違いありません。現在、出場

者を募集しています。中学校生活に思い出の１ペ

ージを加えてみませんか？ 

開催日時 

令和６年３月２日 土曜日 10：00～12：00 

内 容 

ダンス、カラオケ、Ｔボール、ドッジボール 

お菓子の販売もあります（予定） 

 

杉並区中学校書初め展 

 今年度も、杉並区中学校書初め展に本校から６名

の生徒が出品しました。どの作品も、一筆一筆気持

ちを込めて仕上げた素晴らしい出来栄えです。現

在、校長室前の廊下 

に掲示してあります 

ので、ご来校の際は 

ぜひご覧ください。 

 


