
 

 

 

 

 

 

             副校長 山田 章浩 

 
秋分の日を境に、ようやく秋らしくなってき

ました。酷暑が色濃く残る９月が終わり、１０

月に入りました。子どもたちが登校する日数は、

１年で約２００日ですが、１０月はちょうど折

り返しの月になります。さて、１０月というと

私の頭にすぐに浮かぶのが「体育の日」です。

令和２年からは「スポーツの日」と名称が変わ

りました。１９６４年の東京オリンピックの開

会式が行われた１０月１０日は、１年で最も晴

天の可能性が高い日であることも有名な話で

す。夏休み中から先月まで行われたパリオリン

ピック・パリパラリンピックでは、日本選手の

見事な活躍が記憶に新しいです。惜しくもメダ

ルに届かなかった選手の皆さんも、尊敬に値す

る「アスリート魂」を見せてくれました。血の

滲むような努力の過程を含め、その姿や表情に

心を動かされた方も多いと思います。 

高井戸小学校も、スポーツモードに突入し、

１１月２日（土）の運動会に向けての練習が始

まります。運動会の目的は、「日頃の体育学習の

成果を発揮すること。」そして、何より「スポー

ツに親しみ、意欲的に取り組むこと。」です。当

日までの約１か月。子どもたちも教職員も、晴

れ舞台に向けて、表現運動（ダンスや民舞など）

や団体競技の練習を重ねていきます。 

どの学年の子どもたちも「昨日の練習よりも、

今日の練習。明日は、今日よりも上手にできる

ように。」と向上心をもって、たった数分の演技

のために練習に取り組みます。当日の出来栄え

も大切ですが、本番までの過程が大切であるこ

とを子どもたちと教職員が分かち合い、一生懸

命に取り組んでいる姿を認め、喜びに変えてい

きたいと思っています。 

今年の運動会は、増築工事中のため富士見丘

小学校の校庭をお借りして開催いたします。保

護者の皆様には、自転車でのご来校の禁止や入

れ替え制など、ご不便をおかけすることとなり

ますが、ご理解・ご協力の程、何卒よろしくお

願い申し上げます。 

当日は、子どもたちへの大きなご声援をよろ

しくお願いいたします。努力の成果を是非、じ

っくりご覧いただきたいと思います。 

 １１月２日（土）、抜けるような青空でありま

すように！ 

 

１０月の生活目標 『笑顔であいさつしよう 』 

生活指導部   清水 洋一 

毎朝、挨拶をしたり、されたりすると「今日も元気に頑張ろう」という力が湧いてき 

ます。6月の生活目標よりも一歩進んで、「笑顔であいさつしよう」です。 

今月は「笑顔であいさつすること」を意識してみましょう。自信が無かったり恥ずか 

しい気持ちがあったりしても心がけは大切です。笑顔は、その場を明るくし、互いに心 

地よい雰囲気にします。挨拶のしぐさとして、体にしみ込ませられるよう意識しておきま 

しょう。めざせ「あいさつホワイト レベル２」です。 
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運動会にむけて～当日までの過程を大切に～ 

 


