
 

 

 

 
 

杉並区立和田中学校 進路だより 第６号   令和３年 ２月１０日 

                               文責 松下  剛 
 

団体戦が始まっています。 

早いもので 2 月も２週目です。前号で 1 月から 2 月

の予定をお知らせしました。今回は 2 月から 3 月の予

定をお知らせします。卒業証書授与式や修了式という予

定を見ると、1年の終わりが近いことを感じますね。 

 

2 日(火)は都立高校推薦入試の発表でした。昨年まで

は各高校の合格発表を見に行き、その場で合否を確認し

ていたのですが、今年はオンラインでの発表に変更され

ています。合格した皆さんはおめでとうございます。こ

の入試は合格基準がわからないため合格予測が難しいの

です。残念ながら不合格でも落ち込んでいてはいけませ

ん。気持ちを切り替えて、次の準備をしてください。 

 

さて、今年度は都立高校入試の出願が変更され、中学

校から各高校が指定する郵便局宛に郵送する方法になり

ました。4 日(木)に指定郵便局必着ですから、都立推薦

入試発表から一次・分割前期出願まで緊張感のある時間

になりました。推薦入試受検者は学校のタブレットで合

否を確認し、合格の場合は高校に手続きに行き、不合格

の場合は次の受検の入学考査料を納付に行く、そんな目

まぐるしい一日でした。 

 

 このような方法は、来年度以降も継続されると考えて

いいでしょう。一昨年までの受験システムから頭を切り

替えていかないといけません。 

 

 「都立高校応募状況」が発表されました。とても気に

なるところですね。都立高校受検者の倍率がここ数年低

下傾向にあるとはいえ、１倍以上であれば不合格者が出

る計算になります。出願した高校が１倍を下回ることを

期待したところで、そんなラッキーなことはなかなか起

こりません。 

次のページで倍率について説明してあります。 

 

1 月 1 月

2 火 都立推薦発表 2 火
都立一次・分割前期
　　　　　　　発表

3 水 3 水

4 木
都立一次・分割前期
　　　　　出願締切

4 木

5 金 5 金
都立分割後期・二次
　　　　　　　出願

6 土 6 土

7 日 7 日

8 月 8 月

9 火 9 火

10 水 私立一般(始) 10 水
都立分割後期・二次
　　　　　　　入試

11 木 建国記念の日 11 木

12 金 12 金

13 土 13 土 学芸発表会

14 日 14 日

15 月 15 月

16 火 16 火
都立分割後期・二次
　　　　　　　発表

17 水 17 水

18 木 18 木

19 金 19 金

20 土 20 土 春分の日

21 日
都立一次・分割前期
　　　　　　　入試

21 日

22 月 22 月

23 火 天皇誕生日 23 火

24 水 24 水 卒業証書授与式

25 木 定期考査 25 木 修了式

26 金 定期考査 26 金 春季休業日始

27 土

28 日

２月 3月



◆倍率・・・なかなか奥深い 

高校受験(受検)では、次の３つの倍率が使われます。 

 

○志願倍率・・・志願者数を募集人数で割ったもの。募集人数に対して、どれくらいの受験生が志願し 

               ているかを表しています。 

 

○受験倍率・・・実際の受験(受検)者数を募集人数で割ったもの。出願はしたけれど、受験(受検)をしな 

               しない人がいるので、それを差し引いて計算したものです。 

 

○実質倍率・・・実際の受験（受検）者数を合格者数で割ったもの。募集人数より多い合格者を出す高 

                校もあります。 
 

 例年、志願倍率に過敏に反応して、一喜一憂する人がいます。倍率が低い学校の方が合格可能性が高い

と考えるのも無理はありませんが、大事なことは合格に見合う得点が取れるかどうか、ということなの

です。2倍なら「隣の一人に勝てば・・・」とか、3倍なら「左右の二人に勝てば・・・」と笑い話をす

ることがあります。しかし本当のところは、勝ち負けの発想ではなくて、合格ラインに届くように自分が

得点することです。言うなれば「自分に勝つ」こと・・・これが合格につながるのです。 

 

◆志願変更（取下げ・再提出）とは？ 

「出願」や「受験」は知っているでしょうが、２年生・１年生にとって「志願変更」はなじみのない

言葉ですね。都立高校では、出願したあとに受検する高校を変更【志願変更（取下げ・再提出】という

システムがあります。 

今年度は、２月１２日（金）が取下げ、１５日（月）が再提出となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この志願変更はいくつかの条件がありますが、不可能なケースでなければ 1 回に限り行うことができ

ます。倍率の高い高校から倍率の低い高校へ志願変更する場合や、難易度を考慮して志願変更する場合

が考えられます。 

しかし、倍率で言えば、世の中には同じように考える人がいるもので、倍率の高い高校から低い高校

〇志願変更（取下げ・再提出）の手順 

東京都立高等学校 入学者選抜実施要綱・同細目 から 

① 取下げ １２日(金) 午前９時～午後３時 

 志願変更をする者は、「志願変更願」及び受検票を、在学している中学校長の確認を経て、 

   出願した都立高校に提出し、入学願書等の出願に要した書類及び調査書等の返却を受ける。 
 

② 志願変更をする者で、面接実施校を志願変更先とする場合は、志願変更先の都立高校が示した 

「本校の期待する生徒の姿」を参考にして、新たに自己ＰＲカードを作成する。 
 

③ 再提出 １５日(月) 午前９時～正午 

   志願変更をする者は、返却された入学願書に志願変更先の高等学校名等の必要な事項を記入し、 

   受検票、厳封した調査書（志願変更願を受理した都立高校から返却されたもの）及び新たに作 

   成した自己ＰＲカード（面接実施校の志願者のみ）を指定された日時に志願変更先の都立高校 

   に提出し、受検票の交付を受ける。 



へ、多くの志願変更が発生するケースがないとも言えません。この部分は本当に予測できないことなの

です。ラッキーもあればアンラッキーもあります。担任の先生と十分に話をして、一番良い方法を選択し

てください。ちなみに、一旦取下げをした高校に再度提出することはできません。 

 

◆合格発表はオンラインですが・・・ 

今年度は、コロナ対応のためさまざまな対策が講じられています。前述のとおり、都立高校の出願は中

学校からまとめて郵送することになりました。私立高校では以前からオンライン化が進んでいましたが、

コロナ対応で拍車がかかりほとんどの学校がオンライン出願になっています。合格発表は都立・私立問

わず、ほぼオンラインで行われています。 

このようにオンライン化した高校入試ですが、合格後の手続きについてはそうはいきません。 

 

    

 

２月 2日（火）に発表された推薦入試では２月３日（水）正午までに、3月2日（火）に発表される

一次・分割前期入試の発表では３月３日（水）正午までに入学確約書を提出しないといけません。もしこ

の期日を過ぎてしまったら・・・合格はしたものの 入学の意思なし とみなされます。そうなれば、入学

することはできないのです。あわせて、納付期間内に入学料の納付が必要になります。 

 

私立高校では手続きの締切期日が学校によって異なります。各自が細心の注意を払って手続きを完了

しないといけません。 

 

 

 

                                                                   

《解説は次ページ》 

【問１４】次は都立高校の「自己ＰＲカード」の１番目の記入欄です。 
あなたならどう書きますか？ 
 

１ 志望理由について 

     （この学校を志望した理由と入学してから自分が取り組みたいと思うことなどについて 

『本校の期待する生徒の姿』を参考にして記入しましょう。） 

 

年月日   高等学校名 

受検番号  中学校名 

本人住所  本人氏名 
保護者住所 保護者氏名 

電話 

☀☆♨♣   Challenge  ♥☎❖☞ 

合格通知書 入学確約書 左の書類は、都立高校の「合格通知

書」と「入学確約書」です。都立高

校の場合、オンラインで合格を確認

したあと高校に行って「合格通知

書」と「入学確約書」を受け取りま

す。「合格通知書」は受け取るだけ

ですが、右側の「入学確約書」には

次の項目について記入し、提出する

ことになります。そして保護者氏名

のあとに押印が必要です。 



 

 

 

 

 

 

◆受験は団体戦です。 

1 月の推薦入試に始まり、今月は私立高校と都立高校の一般入試が続きます。既に合格を成し遂げた

3年生の皆さんには、心から祝福の言葉を贈ります。おめでとうございます。これからも、皆さんに続々

と朗報が届くことになります。ただ、それは人によって時期が異なるのも事実です。受験する学校が違う

のですから、早い人もいれば遅い人もいます。合格発表を待つ人にとっては、早く合格した人が羨ましく

見えるものです。しかし、羨んでも仕方ないことです。いずれあなたにも朗報が届きます。それまでは少

し我慢ですね。4月1日には全員が同じスタート地点に立つのです。 

 

入試を控えてピリピリしている人の前で、すでに合格した人が無神経な発言をすれば、悲しさや悔し

さにつながる場合があります。また、早く合格が決まって「いいな」という気持ちが妬みに変わって、大

事な人間関係が崩れてしまう場合もあります。いずれにしても、中学校生活の一番大事な日々が嫌な思

い出になってしまうことは避けていかなければなりません。 

  

全員の進路が決まるまで・・・みんなで応援しましょう。受験は団体戦です。 

 

 

 

         
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記  受験というのは、模擬試験で合格可能性 80％であっても、周りから絶対に大丈夫と言

われても、実際に「合格」の二文字を見るまでは、心から安心できるものではありません。しかし、一

旦合格してしまうと、それまでの苦労がだんだん薄れていき、合格が当たり前だったような気持ちに 

なってしまうことがあります。自分の進路を真剣に考え、合格に向けて苦労した日々は皆さんにとって

宝物です。それを忘れないようにしてもらいたいものです。 

私立高校の一般入試が始まりました。私立高校を志望している人にとっては、これから数日が正念場

になります。また、私立高校の併願優遇制度で受験する人もたくさんいます。3年生の健闘を応援して

います。 

3学期がスタートして1ヶ月が経ちます。時間の過ぎるのがとても早く感じます。3年生は和田中を

巣立つ日がそこまできています。来週15日（月）から数えると28日目には卒業なのです。令和2年

度は新型コロナウイルスの影響でさまざまな制約がありました。中学校生活で最も大事な 1 年間が思

い通りにならない悔しさを感じたことでしょうが、残りの時間を大事にして最高の思い出を胸に卒業し

てほしいと願います。 

２年生・１年生にとっても来週 15日（月）から29日目には修了式を迎え、その 1週間後には次の

学年に進級することになります。やり残すことがないように時間を意識して生活しましょう。 

新型コロナウイルス感染者数の減少が報じられていますが、まだまだ予断を許さない状況と考えるべ

きでしょう。そんな中でも自分たちにできることを見つけ、少しでも明るく生活できるといいですね。 

【問１４】 

自己ＰＲカードは、都立高校の推薦入試と一般入試で面接を実施する学校に出願時に提出 

します。東京都教育委員会から発行される『本校の期待する生徒の姿』を参考にして記入 

する必要があります。 

私立高校受験でも面接試験で志望理由は必ず質問されます。この場合も各校の教育理念や 

教育方針などを理解して明確に回答できるようにしましょう。 
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